


 

 

 

БАЗОВЫЙУРОВЕНЬ ПРОФОРИЕНТАЦИОННОГОМИНИМУМА 

1. Пояснительнаязаписка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Билетвбудущее»(такжеименуемый«Россия–моигоризонты»,далее–

Программа)составленанаоснове:‒ Федеральногозаконаот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации», 

– Федеральногозаконаот24июля1998г.№124-ФЗ«ОбосновныхгарантияхправребенкавРоссийскойФедерации», 

– Федерального государственного образовательного стандарта основногообщегообразования(далее–

ФГОСООО),утвержденногоПриказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31мая2021г.№287, 

– Федерального государственного образовательного стандарта среднегообщегообразования(далее–

ФГОССОО),утвержденногоприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17мая2012г.№413, 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования  (далее – ФОП ООО), утвержденной

 приказомМинистерства просвещенияРоссийскойФедерацииот18мая2023г. №370, 

– Федеральной образовательной программы среднего общего образования   (далее – ФОП СОО), утвержденной

 приказомМинистерства просвещенияРоссийскойФедерацииот18мая2023г. №371, 

– Методическихрекомендацийпореализациипроекта«Билетвбудущее» попрофессиональнойориентацииобучающихся6-

11классовобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразовательныепрограммыосновного общего и среднего

 общегообразования (письмо

 МинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25апреля2023г.№ДГ-808/05), 

– Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднегообщегообразования 

(письмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот01июня2023г. №АБ-2324/05). 

В  Стратегии  развития  воспитания  в  Российской  Федерации на  периоддо 2025 года1однимиз

 направленийявляетсятрудовое воспитаниеи профессиональное самоопределение, которое

 реализуется посредством«воспитанияудетей 

уваженияктрудуилюдямтруда,трудовымдостижениям;содействияпрофессиональномусамоопределению,приобщениядетейксоциальнозначимойдеятельн

остидляосмысленноговыборапрофессии». 

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной 



исистематическойпрофориентационнойработыдляобучающихся6-

9классовнаосновеапробированныхматериаловВсероссийскогопроекта«Билетвбудущее»(далее–Проект). 



ВсоответствиисписьмомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот05июля2022г.№ТВ-

1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций»2оборганизациивнеурочнойдеятельностиврамкахреализацииобновленногоФГОСООО

 внеурочная деятельность 

рассматривается как неотъемлемая частьобразовательногопроцесса.Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность, 

направленнуюна достижение планируемыхрезультатов освоенияосновных образовательных 

программ(предметных,метапредметныхиличностных),осуществляемуювформах,отличныхотурочной. 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии сперсональным счастьеми развитием экономикистраны; 

знакомствосотраслямиэкономики,втомчислерегиональными,национальнымииэтнокультурнымиособенностяминародовРоссийскойФедерации,професси

ональныминавыками икачествами;формированиепредставленийоразвитииидостиженияхстраны; 

знакомствосмиромпрофессий;знакомствоссистемойвысшегоисреднегопрофессионального образования в стране; создание

 условий для развития 

универсальныхучебныхдействий(общения,работывкомандеит.п.);созданиеусловийдляпознанияобучающимсясамогосебя,своихмотивов,устремлений,ск

лонностейкакусловийдляформированияуверенностивсебе,способностиадекватнооцениватьсвоисилыивозможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

ипотребностейобучающихсяцелесообразноотводитьодинакадемическийчас (далее–час)внеделю(34часа вучебныйгод). 

Содержание    Программы    учитывает    системную    модель    содействия самоопределению   обучающихся   

общеобразовательныхорганизаций,основаннуюна

 сочетании   мотивационно-активизирующего,информационно-обучающего,практико-ориентированного

 идиагностико-консультативногоподходовкформированиюготовностик профессиональномусамоопределению. 

Программадолжна, в  том  числе,  обеспечивать информированность  обучающихся об 

 особенностях различных сферпрофессиональнойдеятельности,в том числе с учетом имеющихся

 потребностей в профессиональных 

 кадрахнаместном,региональномифедеральномуровнях;организациюпрофессиональнойориентации обучающихся через

 систему  мероприятий,проводимыхобщеобразовательнымиорганизациями. 

ВцеляхобеспеченияреализацииПрограммыдолжнысоздаватьсяусловия,обеспечивающиевозможностьразвитияличности,ееспособностей,удовлетв

оренияобразовательныхпотребностейиинтересов,самореализацииобучающихся. 

Информационно-образовательнаясредаобразовательнойорганизациидолжнаобеспечивать, в том числе информационное 

сопровождениепроектированияобучающимисяплановпродолженияобразованияибудущегопрофессиональногосамоопределения. 

 



 

 

 

 

 

2. Целии  задачи  изучения  курса  внеурочной  деятельности 

Цельреализациибазового уровня –

 активизацияпрофессиональногосамоопределенияобучающихсяиформированиеунихосновкарьернойграмотност

и(инструментальнойстороныпрофессиональногосамоопределения). 

-формированиеготовностикпрофессиональномусамоопределению(далее–ГПС)обучающихся 6–9классов. 

Задачибазовогоуровня: 

-организацияисистематизацияпервичнойпрофориентационнойпомощи; 

-

развитиепредставленийобучающихсяосовременномразнообразиипрофессийиспециальностей,важноститрудовойдеятельностиивыбораееспецифики,воз

можностяхпрофессиональногообразования; 

-информированиеобучающихсяосодержаниидеятельностивостребованныхнарынкетрудаспециалистов; 

-развитиемотивацииобучающихсякпрофессиональномусамоопределению;-диагностикасклонностейобучающихсякпрофессиональнымнаправлениям. 

- содействие профессиональному самоопределению обучающихся; 

     - формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной образовательно-профессиональнойтраектории в                                        

зависимостиотуровняосознанности,интересов,способностей,доступныхимвозможностей; 

- информирование   обучающихся  о специфике  рынка  труда  и  системепрофессионального образования(включая знакомство

 сперспективнымиивостребованнымипрофессиямииотраслямиэкономикиРФ); 

     - 

формированиеуобучающихсянавыковиуменийкарьернойграмотностиидругихкомпетенций,необходимыхдляосуществлениявсехэтаповкарьернойсамонави

гации,приобретенияиосмысленияпрофориентационно-значимогоопыта,активногоосвоения ресурсов территориальной среды 

профессиональногосамоопределения, 

- формированиеценностногоотношенияктрудукакосновномуспособу 

достиженияжизненногоблагополучия,залогуегоуспешногопрофессиональногосамоопределенияиощущенияуверенностивзавтрашнемдне. 

3. Местоиролькурсавнеурочнойдеятельности«Билетвбудущее»впланевнеурочнойдеятельности«Россия–моигоризонты» 



НастоящаяПрограммаявляетсячастьюобразовательныхпрограммосновногоисреднегообщего образованияисостоитиз: 

– планируемыхрезультатовосвоениякурсавнеурочнойдеятельности, 

– содержаниякурсавнеурочнойдеятельности, 

– тематическогопланирования. 



 

Программаразработанасучетомпреемственностипрофориентационныхзадачприпереходеобучающихсяс6по9классы.Программарассчитанана34часа(ежег

одно). 

Программа состоит из профориентационных занятий,  посвященных  изучению  отраслей экономики, профориентационных 

диагностик(диагностикасклонностей,диагностикаГПС,диагностикаспособностей,личностныхособенностейидр);рефлексивныхзанятий, 

моделирующихонлайн-профпробвконтентно-информационныйкомплекс«Конструкторбудущего»3набазеПлатформы4. 

Программавнеурочнойдеятельностидополненавариативнымкомпонентом включающим:беседы, кл.часы, 

коммуникативныеделовыеигры,занятия«Шоупрофессий». 
3Контентно-информационныйкомплекс(КИК)«Конструкторбудущего»–   цифровой   инструмент   в   области профориентации, который обеспечивает наличие у педагога-

навигатораперсональногорабочегопространстванабазе платформы«Билетвбудущее»(далее–Платформы)поформированиюпрофориентационныхмероприятийвклассе. 

КонтентКИКсодержитвсебематериалы:вводного(мотивационного)урока;тематическихпрофориентационных занятийпо возрастнымкатегориям с 6по11класс; виртуальной 

выставки(мультимедийной экспозиции «Лаборатория будущего»вонлайн-формате);«виртуальныхпрофпроб»(моделирующихонлайн-пробнабазеПлатформы); 

профориентационнозначимогоконтентадлявнеурочнойдеятельностииосновныхобразовательныхпредметов,работысродителями; рефлексивногозанятия. 
4Платформа–многофункциональнаяинформационно-сервиснаяонлайн-платформа,накоторойразмещаются профориентационныематериалы,профориентационнаяонлайн-

диагностика,атакжепроисходиторганизация внутреннихпроцессов реализациипроектапрофессиональной ориентации обучающихся «Билет вбудущее» (далее– 
Проекта):регистрацияучастников,педагогов-

навигаторов,региональныхоператоровишкол,гдеразмещаетсярасписаниемероприятий,реализуетсяпрограммадополнительногопрофессиональногообразования(ДПО,илиповышениекв

алификации)дляпедагогов-навигаторов.Размещенапоадресуhttps://bvbinfo.ru/. 

 
4. Планируемыерезультатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности«Билет вбудущее» 

 

4.1. Личностныерезультаты 
 

В сферегражданскоговоспитания: 

– готовностьквыполнениюобязанностейгражданинаиреализациисвоихправ,уважениеправ,свободи законныхинтересов другихлюдей; 

– готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи.Всферепатриотическоговоспитания: 

– осознание российской гражданской идентичности в

 поликультурномимногоконфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка,истории,культурыРоссийскойФедерации,с

воегокрая, народовРоссии; 

– ценностное отношение к достижениям своей Родины –

 Россииисобственногорегиона,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигами трудовымдостижениямнарода. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

– ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственного выбора. 



Всфереэстетическоговоспитания: 
 

– восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоего 

идругихнародов,пониманиеэмоциональноговоздействияискусства;осознание важности художественной культуры как средства коммуникации 

исамовыражения; 

– осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыражениядляпредставителеймногихпрофессий; 

– стремлениектворческомусамовыражениювлюбой профессии; 

– стремлениесоздаватьвокругсебяэстетическипривлекательнуюсредувнезависимостиоттойсферыпрофессиональнойдеятельности,которойшкол

ьник планируетзаниматьсявбудущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровьяиэмоциональногоблагополучия: 

– осознаниенеобходимости  соблюденияправил  безопасности  в  любойпрофессии,втомчисленавыковбезопасногоповедениявинтернет- 

среде; 
 

 

- ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоровыйобразжизни; 

– способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызваннымнеобходимостьюпрофессиональногосамоопределения, 

осмысляясобственныйопытивыстраиваядальнейшиецели,связанныесбудущейпрофессиональнойжизнью; 

– сформированность навыка рефлексии, признание своегоправа на ошибку и такого же права другого человека.Всферетрудовоговоспитания: 

-  осознаниеважноститрудолюбия,обучениятруду,накоплениянавыков 

трудовойдеятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональнойсамореализациивроссийскомобществе; 

– установканаактивноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,образовательнойорганизации,города,края)технологическойисоциаль

нойнаправленности, способность     инициировать,     планироватьи     самостоятельно    выполнять    такогорода 

деятельность; 

– интерескпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода; 
 

– осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизнидляуспешнойпрофессиональнойдеятельностииразвитиенеобходимых умений дляэтого; 

‒     готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

– уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 



– осознанный выбор и построение индивидуальной образовательнойтраектории и жизненных планов с учѐтом личных иобщественныхинтересовипотребностей. 

Всфереэкологическоговоспитания: 

– повышение уровня экологической культуры, осознание глобальногохарактераэкологическихпроблемипутей ихрешения; 

– осознаниепотенциальногоущербаприроде,которыйсопровождаеттуилииную профессиональную деятельность, и

 необходимостиминимизации  этогоущерба; 

– осознаниесвоейроликакответственногогражданинаипотребителявусловияхвзаимосвязиприродной,технологическойисоциальной 

сред. 
 
 

Всферепониманияценностинаучногопознания: 

– овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознаниямира; 

– овладение основными навыками исследовательской деятельностивпроцессеизучениямирапрофессий,установкана 

осмыслениесобственногоопыта,наблюдений,поступковистремлениесовершенствоватьпутидостиженияцели 

индивидуальногоиколлективногоблагополучия. 

4.2. Метапредметныерезультаты 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

‒выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставленнойзадачи; 

– самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнескольковариантов решения, выбирать наиболееподходящий 

с учетомсамостоятельновыделенныхкритериев); 

– сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхинаблюдениях; 

– предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

– делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивныхумозаключений, умозаключений по

 аналогии, формулировать гипотезы овзаимосвязях; 

– применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоискеиотбореинформацииилиданныхизисточниковсучетомпредложеннойучебнойзад

ачиизаданныхкритериев; 



– выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретироватьинформациюразличныхвидовиформпредставления; 

– находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках; 

– самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, предназначенную для остальных обучающихся по Программе.В 

 сфере овладения универсальными учебными коммуникативнымидействиями: 

– восприниматьиформулироватьсуждениявсоответствиисцелямииусловиямиобщения; 

– выражатьсебя(своюточкузрения)в устныхиписьменныхтекстах; 

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и

 распознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягчатьконфликты,вестипереговоры; 

– понимать намерения других, проявлять уважительное отношение ксобеседникуи 

вкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

– в ходе  диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существуобсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные нарешение задачи иподдержаниеблагожелательностиобщения; 

– сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 

– публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,исследования,проекта); 

– пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать

 необходимостьприменениягрупповыхформвзаимодействияприрешениипоставленнойзадачи; 

– выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапосвоемунаправлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоман

ды. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

‒выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

– самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть),выбирать способ решения учебной задачи с

 учетомимеющихсяресурсовисобственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

– делать выборибратьответственностьзарешение; 

– владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 



– даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимсяобстоятельствам; 

– объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,даватьоценкуприобретенномуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпрои

зошедшейситуации; 

– вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменившихся ситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

– уметьставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерения другого. 

5. Содержаниекурсапопрофориентации«Билетвбудущее»5 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–моигоризонты»(обзоротраслейэкономического развитияРФ– счастье втруде)(1час) 
 

Россия–

странабезграничныхвозможностейипрофессиональногоразвития.Культуратруда,связьвыборапрофессиисперсональнымсчастьемиэкономикойстраны.По

знавательныецифрыифактыоботрасляхэкономическогоразвития,профессиональныхнавыковикачеств,востребованныхвбудущем.Формированиепредстав

ленийоразвитииидостиженияхстранывследующихсферах:медицинаиздоровье;архитектураи строительство;информационные

 технологии;промышленностьидобычаполезныхископаемых;сельскоехозяйство;транспорт 

илогистика;наука 

иобразование;безопасность;  креативныетехнологии;сервиси торговля;предпринимательствоифинансы. 

Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Открой своѐбудущее»(введениевпрофориентацию)(1час) 

В6классе:тематическоесодержаниезанятияпостроенонаобсуждениии осознании трех базовых компонентов, которые 

необходимоучитыватьпривыборе: 

5 Темы3,6и11имеютразныеназваниеисодержаниедляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,иобучающихся-

участниковпроекта«Билетвбудущее». 

вашиинтересы; 

– «МОГУ»–вашиспособности; 

– «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем.6 

Информированиеобучающихсяопрофессияхспостепеннымрасширением 



 

представленийомирепрофессиональноготрудавобщем:формированиесистемногопредставленияомирепрофессийизначимоститрудовойдеятельности,напр

имер, как различныекачества   или   навыки   могут   по-разному   реализовываться   в   разных профессиональных  направлениях.  Помощь  

ввыбореувлечения,вкоторомобучающийсяможетреализоватьсвоиинтересы,развиватьвозможностиипомогатьокружающим.Поискдополнительныхзанят

ийиувлечений. 

В7классе:тематическоесодержаниезанятияпредполагаетзнакомство   с различными    профессиональными    средами    и    

профессиямичерезпроектнуюдеятельность. 

Информирование    обучающихся    о    разнообразии    сред    и     современных    профессий:     формирование     представлений     

овзаимосвязидеятельностиразличныхспециалистовпридостиженииобщегорезультата,решениепроектныхзаданийспрофориентационнымкомпонентом,ра

ботавшкольныхпроектныхкомандахдляпоискаипрезентациипроектныхрешений. 

Обучающимсяпредстоитпредложитьпроектныерешенияпотематическимнаправлениями виртуального города профессий 

«Профиград»:выбратьпроблемудлярешения,сформироватьпроектнуюзадачу,сформироватькомандупрофессионаловизразныхпрофессий,предложитьипр

езентоватьрешение. 

В8классе:занятиезнакомитобучающихсясразнообразиемнаправленийпрофессионального    развития,     возможностями 

прогнозированиярезультатовпрофессиональногосамоопределения.Назанятиираскрываютсясуществующиепрофессиональные    направления,       

варианты    получения профессиональногообразования(уровниобразования). 

Актуализация процессов профессионального самоопределения. Информированиешкольникововидахпрофессиональногообразования 

Помощьшкольникамвсоотнесенииличныхкачествиинтересовснаправлениямипрофессиональнойдеятельности. 

В9классе:формированиепредставленийопреимуществахобучениякакв 

организацияхвысшегообразования(ВО,вузы),такиворганизацияхсреднегопрофессиональногообразования(СПО).Актуализацияпредставленийовозможн

ых профессиональныхнаправленияхдляучащихся.Повышениепознавательного 

интересакфилософиивыбораипостроениюсвоейперсональнойкарьернойтраекторииразвития. 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль»иразбор результатов(1 час) 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее», доступна профориентационнаядиагностика№1«Мойпрофиль». 



Профориентационнаядиагностикаобучающихсяна  интернет-платформеprofmin.bvbinfo.ru  (для   незарегистрированных   

участников)позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшую индивидуальную траекториюучастия 

впрограммепрофориентационнойработы. 

Методика   «Мой   профиль»   –   диагностика   интересов,   которая   позволяет рекомендовать профиль      обучения       и       

направленияразвития.Методикапредусматривает3версии:для6-7,8-9и10-11классов.Тестреализуетсявформекейсов,времяпрохождения – около 15 минут. 

По итогам диагностики рекомендуется проведениеконсультации   по   полученным   результатам   (в   индивидуальномилигрупповомформате). 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»иразборрезультатов(1час) 
 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее»

 доступнапрофориентационнаядиагностика№1«Моипрофсреды»(обязательнадля проведения)7. 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/ (для

 зарегистрированныхучастниковпроекта) позволяетопределить требуемый объем профориентационной помощи

 и сформировать 

Методика«Моипрофсреды»–онлайн-диагностикапрофессиональныхсклонностейинаправленностиобучающихся.Врезультатахобучающийся 

получает рекомендациипопостроениютрекавнутрипроекта«Билетвбудущее» («Профессиональных сред»). Методикапредусматривает3версии–для6-7,8-

9классов.Методикареализуетсявформекейсов,времяпрохождения–около15минут. 

По     итогам    диагностики    рекомендуется    проведение     консультации     пополученным   результатам   (в   индивидуальном   

илигрупповомформате).Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет 

вбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/ 

Тема4.Профориентационноезанятие«СистемаобразованияРоссии» (дополнительноеобразование,уровнипрофессионального

 образования,стратегиипоступления)(1час) 

 
В6-7классе:обучающиесязнакомятсяссистемойобщегообразованияРФипонятием«дополнительноеобразованиедляшкольников», 



обсуждаютзначениеивозможности, которые дает образование каждому  человеку, учатся

 подбиратьдополнительноеобразованиедлярешенияразныхзадач,втомчиследляподготовкикбудущемупрофессион

альномувыбору. 

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» 

иегоуровнями,учатсясоотноситьпрофессиииуровеньобразования, 

которыйтребуетсядляихосвоения,узнаютобусловияхпоступления,длительностиобучения, результатах образованияв 

учреждениях среднего и высшегопрофессиональногообразования. 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»попрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаинаставника)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 Знакомствосключевы

миотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретно

йпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаи    наставника,в          рамках

 которойобучающимсянеобх

одимопройтипоследовательностьэтапов8: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. ‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема6. Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1)(навыбор:импортозамещение, авиастроение,

 судовождение,судостроение, лесная промышленность)(1час) 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее»,рекомендуетсяПрофориентационноезанятие«Россия 

вделе»(часть1). 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересаквыборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятех

нологических  ниш, вкоторомроссийскиенаучно-техническиедостижения 

Дляпедагогов-навигаторовВсероссийскогопроекта«Билетвбудущее»будетдоступнавариативностьдлявыбораонлайн-



пробвцифровоминструментепроекта«Конструкторбудущего».Дляформированияпрограммыонлайн-пробрекомендованов 

первоезанятиевключитьпрофессиональнуюпробу попрофессиивсференаукииобразования. 



 

Активновнедряютсявтехнологическиеотраслиреальногосектораэкономики,исовременем результат этой работы займет достойное место не только на 

российском, но имировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–этокачество–безопасность–

эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующиеотраслиитематикинавыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,судостроение,лесна

япромышленность. 

Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»иразборрезультатов(1час) 

Дляобучающихся-участниковпроекта«Билетвбудущее»доступна 

профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»(обязательнадляпроведения)9. 

Профориентационная    диагностика   обучающихся    на    интернет-платформе https://bvbinfo.ru/         (для    зарегистрированныхучастниковпроекта) 

позволяетопределитьтребуемыйобъемпрофориентационнойпомощиисформироватьдальнейшую 

индивидуальную        траекторию участия     в      программепрофориентационнойработы. 

Методика«Моиориентиры»–онлайн-диагностикаособенностейпостроения образовательно-профессиональнойтраектории.В8-

11классахметодиканаправленанаоценкуценностныхориентироввсфересамоопределенияобучающихсяиуровняготовностикпрофессиональномусамоопре

делению.Версия6-

7классоввключаеттолькодиагностикуготовностикпрофессиональномусамоопределениюиневключаетдиагностикуценностныхориентиров. 

По     итогам    диагностики    рекомендуется    проведение     консультации     пополученным   результатам   (в   индивидуальном   

илигрупповомформате).Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам проекта «Билет 

вбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

6 Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологий. 

 

Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостижениястранывсфере  промышленности  

ипроизводства»(тяжелая промышленность,добычаипереработкасырья)(1час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствас   достижениями   страны   в   сфере   промышленности   ипроизводственных 

технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и 

смежныхтехнологий.Повышениеинформированностиодостиженияхиперспективахразвитияпромышленности,направленноенарешениеважнейшихзадач 



развитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременном рынкетрудавобласти промышленностии смежныхотраслей. 

 
Тема8.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:металлург,специалистпоаддитивнымтехнологиямидр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения       обучающихся.

 Знакомствосключевы

миотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретно

йпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. ‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема     9.    Профориентационное занятие  «Россия  цифровая:  узнаю  достижения  страны  в   области   

цифровыхтехнологий»(информационныетехнологии,искусственныйинтеллект,робототехника)(1час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства сдостижениями страны в сфере цифровых

 технологий. 

Знакомство  на  основе видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисквозныхцифровых

 технологий.Повышениеинформированности о достижениях

 иперспективахразвитияцифровизации,направленной 

нарешениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынкетрудавобластицифровойэкономикиисмежных

отраслей. 

 

Тема10.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластицифровыхтехнологий»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:программист,робототехникидр.)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессиональногосамоопределения  обучающихся.  Знакомство

 сключевымиотраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачспомощью цифровых интерактивных технологий (приложений-



симуляторовна платформе проекта«Билет в будущее»:https://bvbinfo.ru/).Формированиепредставлений окомпетенциях и

 особенностях 



 

профессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональной деятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферецифровыхтехнологий,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессией ипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть2)(навыбор:медицина,реабилитация,генетика)(1час) 
 

Дляобучающихся,непринимающихучастиевпроекте«Билетвбудущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час) 

Просвещениеобучающихсяиформированиепознавательногоинтересаквыборупрофессийвсовременнойэкономикенашейстраны.Демонстрацияперечнятех

нологическихниш,вкоторомроссийскиенаучно-техническиедостижения активно внедряются в технологические отрасли реального сектора 

экономикиисо временем результат этой работы 

займетдостойноеместонетольконароссийском,ноимировомрынке,формируяустойчивыйтренд:российскиетехнологии–этокачество–безопасность–

эффективность.Врамкахзанятияпредложеныследующие отраслиитематикинавыбор:медицина,реабилитация,генетика. 

Тема11.Профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты»иразборрезультатов (1час) 
 

Дляобучающихся-участников  проекта  «Билет  в  будущее»  доступна 

профориентационная диагностика      №    3    «Мои     таланты»       (обязательнадляпроведения)10. 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональныеинтересыисильныестороныобучающихсяс подсвечиванием«зонпотенциала» 

(талантов), рекомендуемых отраслей и профессий. Методика предусматривает версии для 6-7, 8-9 классов, 

всилуособенностейобразовательныхвозможностейдля даннойнозологии. Рекомендуемпроходить диагностику 

всопровожденииучителя,родителя,тьюторадляпредотвращенияслучаев,когдау   ученика   возникают   сложности   с 

платформой,непониманиеслов,интерпретациирезультатов.Такжерекомендуетсявидео-

сопровождениедлязнакомствасрезультатамиирекомендациямидляпользователя. 

Проведениедиагностикивозможносприменениемэлектронногообученияидистанционныхобразовательныхтехнологий. 

Дляобучающихся  –  участников  проекта  «Билет  в  будущее»  доступно 



дополнительное   тестирование   по   методикам   «Мои   возможности»   и   «Моиспособности»  (проводитсяпо     желанию      обучающихся). 

Дополнительноетестированиеувеличиваетточностьиполнотурекомендаций.Тестированиепроводитсяврамкахдополнительныхзаняти

йили   в   домашних   условиях.   Для тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, 

вслучаеотсутствиятакойвозможностидопускаетсяиспользованиемобильныхустройств. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижениястранывобластиинженерногодела»(машиностроение,трансп

орт,строительство)(1час) 

Популяризация  и  просвещение  обучающихсяна  основе   знакомства   сдостижениями   страны   в   сфере   инженерного   

дела.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластиинженернойиинжиниринговойдеятельности.Повышениеинфор

мированностиодостиженияхи перспективахразвитияинженерногодела,направленногонарешениеважнейших задач 

развитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременномрынке труда вобластиинженернойдеятельностиисмежныхотраслей. 

Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет вбудущее»по профессиямнавыбор:инженер-конструктор,электромонтеридр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 Знакомствосключевы

миотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретно

йпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии),в рамкахкоторойобучающимсянеобходимопройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап.  

-  Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема14.Профориентационноезанятие«Государственноеуправлениеиобщественнаябезопасность»       (федеральная 

государственная, военная иправоохранительнаяслужбы,особенностиработыипрофессиивэтихслужбах) (1час)В6-



7классе:обучающиесязнакомятсясосновнымифункциями государстваи государственнымиорганами,которыеответственнызареализацию 



 

этихфункций; знакомятся   с   понятием   «военнослужащий»,    видами   войск   РФ   и   примерами профессий,   имеющих   отношение   к   

военномуделу;узнаютовозможностяхи ограничениях работы в госструктурах, в частности, об особенностях военной службы: наличие рисков для 

жизни издоровья,льготприпоступлениивучебныезаведения,возможностейпредоставленияслужебногожильяидр. 

В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях государства в отношении своих граждан, а также 

огосударственных органах, которые ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с понятием 

«правоохранительныеорганы»исосновнымипрофессиямивсфере,соотнося различныеведомствасзанятымивнихсотрудниками;актуализируютзнанияо 

возможностях и ограниченияхработывгосструктурах,вчастности, обособенностяхработывправоохранительныхорганах. 

Тема15.Профориентационноезанятие   «Пробую   профессию   в   сфере управления   и   безопасности»   (моделирующая   онлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалистпокибербезопасности,юристидр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессиональногосамоопределения        обучающихся.

 Знакомствосключевы

миотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующая 

профессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий(приложений-симуляторовнаплатформе      

проекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретно

йпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, в рамках которой обучающимся необходимо 

пройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. ‒Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема16.Профориентационное  занятие-рефлексия«Моѐ  будущее–моястрана»(1 час) 

Разбориобсуждениеполученногоопытаврамкахсериипрофориентационных 

занятий.Постановкаобразовательныхикарьерныхцелей.Формированиеплановобразовательныхшаговиформулированиекарьернойтраекторииразвития.Ра

звитиепроектногомышления, рефлексивного сознания обучающихся, осмысление 

значимости собственных усилий для достижения успеха, совершенствованиесубъектнойпозиции,развитиесоциально-

психологическихкачествличности. 



Тема17.Профориентационноезанятие«Россияплодородная:узнаюодостиженияхагропромышленногокомплексастраны»(агропромышлен

ныйкомплекс)(1час) 

Популяризацияи  просвещение  обучающихся  на  основе  знакомства  с 

достижениямистранывсфереагропромышленногокомплекса(АПК)исельского хозяйства.   Знакомство   на   основе   видеосюжетов   и   интервью   с   

экспертами   и специалистамивобластисельскогохозяйстваисмежных технологий.Повышение информированности о достижениях и перспективах 

развития АПК, направленного на решениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информирование   о профессиях и современном рынке труда в 

области экономики сельского хозяйства и смежныхотраслей. 

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюваграрнойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет вбудущее»по профессиямнавыбор:агроном,зоотехникидр.)(1час) 

Профессиональнаяпроба  как  средство  актуализации  профессионального 

самоопределения обучающихся.Знакомство с    ключевыми отраслевыминаправлениями   экономики     Российской     

Федерацииирешениеонлайн-проб (моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированныхзадачс 

помощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий  (приложений-симуляторов  наплатформепроекта«Билет в   будущее»:       https://bvbinfo.ru/).     

Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессииваграрнойсфере,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессией ипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительно-обучающийэтап. 

– Практическое выполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема 19.  Профориентационное занятие«Россия здоровая: узнаюдостижения страны в

 областимедицины и здравоохранения» (сфераздравоохранения,фармацевтикаибиотехнологии)(1час) 

Популяризацияипросвещениеобучающихсянаосновезнакомствас   достижениями   страны   в   сфере   медицины   

издравоохранения.Знакомствонаоснове видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластисовременной медицины исмежных технологий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективахразвитияздравоохранения,направленногонарешениеважнейших 

задачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхисовременном рынке труда в области медицины и смежныхотраслей. 

Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластимедицины»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформе 

проекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:врачтелемедицины,биотехнологидр.)(1час) 



 

 

         Профессиональная проба как средство актуализации профессиональногосамоопределения  обучающихся.Знакомство

 с ключевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерациии решение  онлайн-проб(моделирующая 

 профессиональнаяпроба)как практико-ориентированных задач спомощьюцифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов наплатформе проекта«Билет в будущее»:https://bvbinfo.ru/). Формированиепредставлений о компетенциях и

 особенностях профессий,необходимых дляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

- Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

‒Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

‒Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю опрофессиях на благо общества»

 (сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимства)(1час) 

Популяризация ипросвещение обучающихся на основе знакомства

 сдостижениямистранывсфересоциальногоразвития,туризмаигостеприимства.Знакомствонаосновевидеосюжетовиинтер

вьюсэкспертамииспециалистамивобластисоциально-экономическогоразвития.Повышениеинформированностиодостижениях иперспективах 

развитиясоциальнойсферы,направленнойнарешение важнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеопрофессияхи современном рынке 

труда в области социальнойсферыисмежныхотраслей. 

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюна   благообщества»  (моделирующая  онлайн-проба  

наплатформепроекта«Билет вбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджерпотуризму,организатор благотворительныхмероприятийи др.)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессиональногосамоопределения  обучающихся.Знакомство с

 ключевыми отраслевыми  направлениями  экономики  РоссийскойФедерации  и решение 

 онлайн-проб(моделирующая  профессиональная  проба) как практико-ориентированных задач спомощьюцифровых

 интерактивных технологий (приложений-симуляторов наплатформе проекта «Билет в будущее»:https://bvbinfo.ru/).  

 Формированиепредставлений  о компетенциях и особенностях  профессий, необходимых 

 дляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробав социальнойсфере, врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

https://bvbinfo.ru/


Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

 

‒Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

- Практическоевыполнение задания. 

- Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаютворческиепрофессии» (сфера 

культурыиискусства)(1час) 

Популяризация ипросвещение обучающихся наоснове знакомства сдостижениямистраны в сфере культуры  

и искусства.Знакомствонаоснове видеосюжетовиинтервьюсэкспертамииспециалистамивобластикреативной экономике и творческихиндустрий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития креативного сектора экономики, направленных на 

решениеважнейшихзадачразвитияобществаистраны.Информированиеотворческих профессиях, современном рынке труда в данной области 

исмежныхотраслей. 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор: дизайнер,продюсеридр.)(1час) 

Профессиональная  проба  как  средство  актуализации  профессионального самоопределения        обучающихся.

 Знакомствоск

лючевымиотраслевыминаправлениямиэкономикиРоссийскойФедерацииирешениеонлайн-проб(моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-

ориентированныхзадачспомощьюцифровыхинтерактивныхтехнологий  (приложений-симуляторов  наплатформе проекта 

«Билет в будущее»:https://bvbinfo.ru/). 

 Формированиепредставленийокомпетенцияхиособенностяхпрофессий,необходимыхдляосуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифрового 

артефакта). 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии» (часть1)(учитель,актер,эколог)(1час) 

https://bvbinfo.ru/


Формированиепознавательногоинтересауобучающихся  к  вопросампрофессионального   самоопределения   на   

основевидеосюжетовсизвестнымидлямолодежимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетскиемечты.Вформатереалити-

шоуназанятиирассматриваютсяследующиепрофессии (навыбор):учитель,актер,эколог. 

 

Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии» (часть2)(пожарный,ветеринар,повар)(1 час) 

Формирование  познавательного   интереса   у   обучающихся   к   

вопросампрофессиональногосамоопределениянаосновевидеосюжетовсизвестнымидлямолодежимедийнымиличностями–

популярнымиблогерами,артистами,ведущими,которыерешиливоплотитьсвоидетскиемечты.Вформатереалити-

шоуназанятиирассматриваютсяследующие профессии(навыбор):пожарный,ветеринар, повар. 

Тема27.  Профориентационныйсериал  проекта  «Билет  в  будущее»(часть1)(1 час) 

Знакомство   спрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерез интервью          с          реальными    представителямипрофессий –героями 

первогопрофориентационногосериаладляшкольников. 

Формированиепознавательного интереса к вопросам профориентации на основе знакомства с личной историей труда и успеха героев 

сериала,мотивация и практическая значимость на основе жизненных 

историй.Каждаясериязнакомитспредставителямиразныхсфер:медицина,IT,медиа,бизнес, инженерное дело,различныепроизводства,наукаиискусство. 

Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению1-

4серии(навыбор),посвященныеследующимпрофессиям:1серия:начальникконструкторскогоотделакомпании«ОДК-Авиадвигатели», 

владелецсемейнойфермы«Российскиеальпаки»,шеф-поварресторана«Peshi». 

2серия:мастер-пожарныйспециализированнойпожарно-спасательнойчастипотушениюкрупныхпожаров,второйпилотавиакомпании 

«Аэрофлот–Российскиеавиалинии», полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на 

метрополитене. 

3серия: инженер-технолог отдела анализа эффективностии  сборки  автомобилей компании «Камаз», архитектор

 ируководитель«АрхитектурногобюроМаликова», нейробиолог, начальник  лабораториинейронаук КурчатовскогокомплексаНБИКС- 

природоподобныхтехнологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 

4серия:мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор,руководитель Курчатовского комплексасинхротронно-

нейтринныхисследований(НИЦ«Курчатовскийинститут»). 



Тема 28. Профориентационный сериал  проекта «Билет в будущее»(часть2)(1час) 

Знакомствоспрофессиямиизразныхпрофессиональныхотраслейчерезинтервью с реальными представителямипрофессий – 

героямипервогопрофориентационного сериала для школьников.Каждая сериязнакомитобучающихся с личной историей труда и 

успеха,мотивирует и несет в 

себепрактическуюзначимость.Каждаясериязнакомитспредставителямиразныхсфер:медицина,IT,медиа,бизнес,инженерноедело,различныепроизводства

,наукаиискусство. 

 

Врамкахзанятиярекомендованокпросмотруиобсуждению5-8серии(навыбор),посвященныеследующим 

профессиям:5серия:сварщик,методиствМузееоптики,врачЛФКиспортивноймедицины,реабилитолог. 

6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы,основательницаконцепт-

стора«Палаты»,основательдома-музея«Этнодом». 

7 серия:сыроварнасемейномпредприятии,операторЧПУвкомпании«ЛобаевАрмс»,учительфизики,замдиректорашколы«Экотех+». 

8 серия:краевед,технолог,начальникбюроокончательнойсборкиизделий машиностроительногозавода«Тонар», травматолог-

ортопед, клиническийординатор. 

Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

Темы29-33–серияпрофориентационныхзанятийвформатемарафонапопрофессиональным пробам: решение онлайн-проб

 (моделирующаяпрофессиональнаяпроба)какпрактико-ориентированных   задач   с   помощьюцифровых  интерактивных  технологий  (приложений-

симуляторов  на  платформепроекта  «Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/),  направленных  на  погружение обучающихся  в  практико-ориентированную  

среду  и  знакомство  срешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсфереинженерногодела(инженерии), 

врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. ‒Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап.‒

 Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

 



Погружениеобучающихсявпрактико-ориентированнуюсредуизнакомствосрешениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличных 

профессиональных сред.Профессиональнаяпробапопрофессиивцифровойсфере,врамках которой обучающимся необходимопройтипоследовательность 

этапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановказадачи иподготовительно-обучающийэтап 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения обучающихся.Знакомство с ключевыми 

  отраслевыми   направлениями  экономики  РоссийскойФедерации  и решение 

 онлайн-проб(моделирующая  профессиональная  проба) как практико-ориентированных задач спомощьюцифровых

 интерактивных технологий (приложений-симуляторов наплатформе проекта «Билетвбудущее»:https://bvbinfo.ru/).  

 Формированиепредставлений  о компетенциях и особенностях  профессий, необходимых  для 

осуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофессиивсферепромышленности,врамкахкоторойобучающимся необходимопройтипоследовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
 

Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферемедицины»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 

 
Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решениемпрофессиональных задачспециалистовиз 

различныхпрофессиональныхсред.Профессиональнаяпробапопрофессиивсферемедицины,врамкахкоторойобучающимсянеобходимопройтипоследоват

ельностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофессиональнойобластью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 



– Практическоевыполнение задания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 
 

 

Тема33.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювкреативнойсфере»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»)(1час) 
 

Погружениеобучающихсявпрактико-ориентированнуюсредуизнакомствос решениемпрофессиональныхзадачспециалистовизразличных 

профессиональных сред. Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимопройтипоследовательность этапов: 

– Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

– Постановка задачи и подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениеполученныхзнаний,получениецифровогоартефакта). 

 

Тема34.Профориентационноезанятие«Моѐбудущее–Моястрана»(1час) 

Подведениеитоговзанятийпопрофориентациисучетомприобретенного опытапопрофессиональнымсредам,   знакомству   

срынкомтрудаиотраслями экономики,профессиямиитребованиямикним.Развитиеу  обучающихся личностного  смысла  

вприобретениипознавательногоопытаиинтересак профессиональнойдеятельности.Формирование   представления   о   

собственныхинтересахивозможностях,образа«Я»вбудущем.Построениедальнейшихшаговвобластипрофессиональногосамоопределения. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6. Тематическоепланирование 
 
 

№

п/п 

 

Тема,разделкурса 

Формапро

ведения 

занятия 

 

Основноесодержание 
Основныевидыдеятельностиобучающихс

я 

1. Тема1.Вводныйурок«МояРоссия–

моигоризонты»(обзоротраслейэконо

мического 

развития РФ–счастьевтруде)(1час) 

профориен
та- 
ционное 

занятие 

Россия – страна 

безграничныхвозможностейипр

офессионального 

развития.Культура труда, связь 

выборапрофессии с 

персональнымсчастьемиэконом

икойстраны.Познавательныеци

фрыифакты об 

отрасляхэкономическогоразвит

ия,профессиональных навыков 

икачеств,востребованныхв 

будущем.Формирование 
представленийоразвитииидости
женияхстраныв 

следующихсферах:медицинаиз

доровье; архитектура 

истроительство;информационн

ые 

технологии;промышленностьи

добычаполезныхископаемых;се

льскоехозяйство;транспортилог

истика;наукаиобразование;безо

пасность; 

Актуализацияпроцессовпрофессионального 
самоопределения на основе знакомства 

спознавательнымифактамиодостиженияхиз 

различныхотраслейэкономическогоразвитияст

раны.Формированиепредставленийосоврем

енных универсальных 

компетенциях,предъявляемых к 

специалистам из различныхотраслей. 

Повышениепознавательногоинтереса и 

компетентности обучающихся впостроении 

своей карьерной траекторииразвития. 

Просмотрвидеороликов,дискуссии, 

обсуждения,игрыипрактическиезаданияназа

нятие. 

В рамках самостоятельной 

работырекомендуетсяпровестианализполуч

енногоопыта: работа с памятками и 

материаламизанятий,знакомствосонлайн-

инструментом 

«Примерочнаяпрофессий»https://bvbinfo.ru/su

its. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия 
 

 
 



   креативныетехнологии;серви
с 
иторговля;предпринимательс

твоифинансы. 

доступнывцифровоминструментепроекта 
«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп
латформе profmin.bvbinfo.ru 

2. Тема2.Тематический 
профориентационныйурок 

«Открой своѐ будущее» 

(введениевпрофориентацию)(1час) 

профориент
а- 
ционное 

занятие 

В6классе:тематическое 
содержание занятия 

построенона обсуждении и 

осознаниитрех базовых 

компонентов,которыенеобхо

димоучитыватьпривыборе: 

– «ХОЧУ»—вашиинтересы; 

– «МОГУ»—

вашиспособности; 

– «БУДУ»— 

востребованностьобучающег

осянарынкетрудавбудущем. 

Информированиеобучающихс

яо профессиях с 

постепеннымрасширением 

представлений омире 

профессионального 

трудавобщем:формирование

системного представления 

омире профессий и 

значимоститрудовойдеятель

ности, 

например,какразличныекаче

стваилинавыкимогутпо-

разномуреализовыватьсявраз

ных 

профессиональныхнаправлен

иях.Помощь в 

выборе увлечения, в 

которомобучающийсяможет 

реализовать свои 

интересы,развиватьвозможн

остиипомогатьокружающим.

Поискдополнительных 

Каждомукомпонентупосвященотдельный 
блокзанятия,врамкахкоторогообучающиеся

дискутируют,смотрятвидеоролики, 

выполняютпрактическиезадания. 

В конце каждого блока 

обучающимсяпредлагаетсяраздаточныйматер

иал(чек-лист)с рекомендациями (его можно 

использовать 

вкачествезаданиянасамостоятельнуюработу

). 

Вопросы,которыеставятсяпередобучающим

ся: 

– Какраспознатьсвои интересы? 

– Какиеспособностимогутпригодитьсяприо

своениипрофессии,икакихразвивать? 

– Какие бывают личностные качества, 

ипочему они важны для выбора 

карьерногопути? 

– Какстатьвбудущемвостребованнымспеци

алистом? 

В рамках самостоятельной 

работырекомендуется заполнение чек-

листа,заполнение анкеты саморефлексии 

(дляучастниковпроекта«Билетвбудущее»),з

накомствосонлайн-инструментом 



занятий иувлечений 

   . «Примерочнаяпрофессий»наинтернет- 
платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядо

ступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформе profmin.bvbinfo.ru. 

В 

7классе:тематическоесодерж

ание 

занятиеапредполагаетзнаком

ствосразличнымипрофессио

нальнымисредамиипрофесси

ями через 

проектнуюдеятельность. 

Информированиеобучающихс

яоразнообразиисреди 

современных 

профессий:формированиепре

дставленийовзаимосвязидеят

ельностиразличных 

специалистов 

придостиженииобщегорезул

ьтата,решение проектных 

заданий 

спрофориентационнымкомп

онентом,работав 
школьныхпроектныхкоманда
х 

Информированиеобучающихсяоразнообраз

иисредисовременныхпрофессий:формирова

ние представлений о 

взаимосвязидеятельности различных 

специалистов придостижение общего 

результата, решениепроектных заданий с 

профориентационнымкомпонентом, работа 

в школьных 

проектныхкомандахдлярешенияипрезентац

иипроектныхрешений. 

В занятие используются 

демонстрационныеролики, интерактивные 

форматывзаимодействия, дискуссии и 

обсуждения,групповыеформатыработыпоте

матическимпроектным командам.Для 

знакомстваспроектной деятельностью 

обучающимсяпредлагается формула «5 П»: 

Проблема,Постановказадачи, Поиск 

информациии 
ресурсов,Продукт(решение),Презентация. 



   дляпоискаипрезентациипрое

ктныхрешений. 

Обучающимся 

предстоитпредложить 

проектныерешенияпотемати

ческим 

направлениямивиртуальногог

орода профессий 

«Профиград»: 

выбратьпроблему для 

решения,сформироватьпроек

тнуюзадачу, сформировать 

командупрофессионаловизра

зных 

профессий,предложитьипрез

ентоватьрешение. 

Вкачестведомашнегозаданияобучающиесяз

накомятся свиртуальнымгородом 

«Профиград»https://profigrad.bvbinfo.ru/. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядо

ступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформе profmin.bvbinfo.ru. 

В 8 классе: занятие 

знакомитобучающихсясразн

ообразиемнаправленийпрофе

ссионального 

развития,возможностямипро

гнозирования 

результатовпрофессионально

госамоопределения. На 

занятиераскрываютсясуществ

ующиепрофессиональные 
направления,варианты 

полученияпрофессиональног
ообразования 

(уровниобразования). 

Актуализацияпроцессов 

профессиональногосамоопре

деления. 

Каждому 

компонентупосвященотдельныйблокзанятия,

врамкахкоторогообучающиесяобмениваютс

ямнениями(дискуссии, 

обсуждения),смотрятвидеоролики, 

выполняют практические задания, 

заполняютанкеты-

подсказки,принимаютучастиевиграхи 

упражнениях,врамкахкоторыхотвечаютнаво

просы(1час): 

– Что такоепрофессия? 

– Насколькоразнообразенмирпрофессий? 

– Какиесуществуютпрофессиональныенаправ

ления? 

– Как выбрать 

соответствующийпрофессиональнымзапроса

муровеньобразования? 

Врамкахсамостоятельнойработызаполнение

таблицыпо видамобразования,знакомствос 
 



   Информированиешкольнико
в 
о видах 

профессиональногообразова

ния (высшееобразование / 

среднеепрофессиональноеоб

разование). 

Помощьшкольникам в 

соотнесенииличных качеств 

и интересов 

снаправлениямипрофессиона

льной 

деятельности. 

онлайн-инструментом«Примерочная 
профессий»,заполнениеанкетысаморефлекс
ии(дляучастниковпроекта 

«Билетвбудущее»наинтернет-

платформепроекта https://bvbinfo.ru/). 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядо

ступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена
интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформе profmin.bvbinfo.ru. 

В9классе:формированиепред

ставленийо 

преимуществах обучения как 

ворганизациях 

высшегообразования(ВО,вуз

ы), такиворганизациях 

среднегопрофессионального

образования(СПО). 

Актуализация представлений 

овозможныхпрофессиональн

ыхнаправленияхдляучащихс
я. 

Повышение 

познавательногоинтереса к 

философии 

выбораипостроению 

своейперсональнойкарьерно

йтраекторииразвития. 

Просмотрвидеороликововидахобразования,

профессияхидр.Участиевдискуссияхи 

обсуждениях. Заполнение и анализ анкет-

подсказок.Участиевиграхиупражнениях.Наз

анятие учащиеся смогут узнать на 

реальныхпримерах(1час): 

– какстатьспециалистомтогоилииногонапра

вления; 

– какработаетсистемаполученияпрофессио

нальногообразования; 

– о базовомнаборе 
качествинавыков,необходимыхвтойилиинойо

бразовательнойтраектории; 

– какиеперспективыоткрываетлюбоенаправ

лениепослеполучения 

профессиональногоиливысшегообразования. 

 

    Врамкахсамостоятельнойработы 
рекомендуется работа с анкетами-

подсказками, знакомство с онлайн-

инструментом«Примерочнаяпрофессий»,за

полнение анкеты саморефлексии 

(дляучастников проекта «Билет в будущее» 

наинтернет-

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/). 



– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядо

ступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru 

В 10 классе: в ходе 

занятияобучающиеся 

получаютинформациюпосле

дующимнаправлениямпрофе

ссиональнойдеятельности: 

– естественно-

научноенаправление; 

– инженерно-

техническоенаправление; 

– информационно-

технологическоенаправление

; 

Знакомствоснаправлениямиосуществляется

вформатевидео-обзоровиинтервьюс 
состоявшимисяпредставителямикаждойизп

редставленныхсфер (профессионалов в 

области), которые поделятся 

актуальнойинформацией об отраслях и 

покажут, 

какможнодобитьсяуспеха.Врамкахзанятияу

ченикам будут предложены задания 

иупражнения,позволяющиелучшепонять 

интересующиеихсферы.Занятиезавершается

заданиемнасамостоятельнуюработу. 

В рамках самостоятельной 

работырекомендуетсяработасбланком«Древ

о 
 



   – оборонно-спортивное 

направление; 

– производственно-

технологическоенаправление; 

– социально-гуманитарноенаправление; 

– финансово-

экономическоенаправление; 

– творческое 

направление.Информированиеобучающи

хсяобособенностяхрынкатруда. 

«Проигрывание» вариантоввыбора 

(альтернатив)профессии. 

Формированиепредставленияокомпетен

тностномпрофилеспециалистовизразны

х 

направлений. Знакомство 

синструментамии 

мероприятиямипрофессиональноговыб

ора. 

профессии»,знакомствосонлайн- 
инструментом«Примерочнаяпрофессий»,за

полнение анкеты саморефлексии 

(дляучастников проекта «Билет в будущее 

наинтернет-

платформепроектаhttps://bvbinfo.ru/). 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядо

ступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформе profmin.bvbinfo.ru. 

В 11 классе: занятие 

направленпомочьвыпускникамвзглянут

ьна различные жизненныесценарии и 

профессиональныепути, которые ждут 

их послеокончанияшколы.Через 

призмуразнообразиявариантовразвития 

событийбудетраскрыта и тема 

разнообразиявыборапрофессий 

вразличных 

В рамках занятия обучающиеся 

смотрятвидеоролики,принимаютучастиевиг

рахиупражнениях, дискуссиях и 

обсуждениях.В рамках самостоятельной 

работырекомендованаработа с бланком 

«Чемодан/Багаж знаний», знакомство 

сонлайн-инструментом 

«Примерочнаяпрофессий»,заполнениеанкет

ысаморефлексии(дляучастниковпроекта 



   профессиональных 
направлениях.Формированиепредставл
енияовыборе, 

развитииивозможныхизменениях в 

построенииперсональногокарьерногопу

ти.Формирование 

позитивного отношения 

ивовлеченностиобучающихсяввопросы

самоопределения. 

Овладение приемамипостроения 

карьерныхтраекторийразвития.Актуали

зация знаний повыбору 

образовательнойорганизации: 

организациивысшегообразования(ВО,в

узы)илиорганизации 

среднегопрофессиональногообразовани

я(СПО)какпервогошагаформированияп

ерсональногокарьерного 

пути. 

«Билетвбудущее»наинтернет-платформе 

проектаhttps://bvbinfo.ru/). 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядо

ступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформе profmin.bvbinfo.ru. 

3. Тема 3. 

Профориентационнаядиагности

ка№1«Мойпрофиль»иразборрез

ультатов(1час) 

диаг
ност
ика 

Дляобучающихся,не 
принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,доступнапрофориентационна

ядиагностика№1 «Мойпрофиль». 

Профориентационная 

диагностикаобучающихсяна 

Дляобучающихся,непринимающихучастиев

проекте«Билетвбудущее»,доступнапрофори

ентационная диагностика «Мойпрофиль». 

Профориентационнаядиагностикапроводится
на персональном компьютере (телефоне) 

сустойчивымдоступомвИнтернет. 



   интернет-платформе 
profmin.bvbinfo.ru 

(длянезарегистрированныхучастнико

в)позволяет 

определить требуемый 

объемпрофориентационнойпомощии 

сформировать 

дальнейшуюиндивидуальную 

траекториюучастиявпрограммепроф

ориентационной работы.Методика 

«Мой профиль» –диагностика 

интересов, 

котораяпозволяетрекомендоватьпро

фильобученияи 

направленияразвития. 

Методикапредусматривает3 
версии: для 6-7,8-9и10-11классов. 

Тест реализуется вформе кейсов, 

времяпрохождения – около 15 

минут.По 

итогамдиагностикирекомендуется 

проведениеконсультации по 

полученнымрезультатам(виндивидуа

льномилигрупповомформате). 

Послепрохождениядиагностики 
рекомендуется провести разбор 
полученныхрезультатовметодики,обративв

ниманиена: 

– Шкальный профиль 

профессиональныхинтересов: высокие 

результаты 

(яркиеинтересы)инизкиерезультаты(отсутст

виеинтересакданной сфере). 

– Рекомендованныепрофильныеклассы. 

– Словесныеописанияинтересовобучающег

ося. 

– Рекомендованноедополнительноеобразов

ание на основе интересовобучающегося. 

Результаты: 

– пониманиеобучающимсясвоихпрофессиона

льныхинтересов; 

– понимание 

обучающимсярекомендованныхемупрофиле

йобученияидополнительного образования. 

Обучающимся также 

доступныдлясамостоятельногопрохожденияс

ледующиедиагностические методики: 

– «Включенностьввыборпрофессии»– 
диагностиканаправленанаоценкуготовностире

бенка к выбору профессии и 

позволяетопределить,насколькоребенокпог

руженв 

вопросы выбора, готов ли он совершать 

дляэтогонеобходимыешаги,икакпредставля

етсвои возможности. Диагностика 

занимаетоколо7минут. 
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    – «Колледжиливуз»–диагностика 
направлена на оценку склонностей, 

которыепомогутопределить,какоеобразован

иестоитвыбрать–высшееили среднее 

профессиональноеобразование.Диагностика 

занимаетоколо 7минут. 

4
. 

Тема3.Профориентационная 
диагностика№1«Моипрофсреды

»иразборрезультатов(1час) 

онлайн
-проба 
(модел

ирующ

аяпроф

ессион

альная

проба) 

Дляобучающихся-участников 
проекта«Билет 

вбудущее»доступнапрофориентацио

ннаядиагностика№1 

«Моипрофсреды» (обязательна 

дляпроведения). 

Профориентационнаядиагностикаоб

учающихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(длязарег

истрированных 

участниковпроекта)позволяетопреде

лить требуемый 

объемпрофориентационной 

помощии сформировать 

дальнейшуюиндивидуальную 

траекториюучастиявпрограммепроф

ориентационной работы.Методика 

«Моипрофсреды» –онлайн-

диагностикапрофессиональных 

склонностейинаправленностиобучаю

щихся. В результатахобучающийся 

получаетрекомендациипопостроени

ю 

Перваячастьпрофориентационнойонлайн- 
диагностики обучающихся в новом 

учебномгоду (1 час). Осуществляется для 

навигациипо активностям проекта «Билет в 

будущее».Методика «Мои профсреды» – 

обязательнаядля проведения диагностика в 

рамках участияв проекте «Билет в 

будущее». 

Диагностикаосуществляетсявонлайн-

формате(доступнавличном кабинете 

обучающегося – 

участникапроекта),предоставляетсявозмож

ностьпроведения каквобразовательной 

организации, так и в домашних 

условиях.Профориентационнаядиагностикапр

оводитсяна персональном компьютере 

(телефоне) сустойчивым доступомв 

Интернет.После 

диагностики рекомендуется 

проведениеконсультациипополученнымрез

ультатам,атакжеанализинтерпретацийв 

рамкахсамостоятельнойработы. 

Назанятии,посвященномразборурезультатовм

етодики «Мои профсреды», 
рекомендуетсяобратитьвниманиеобучающи

хсяна: 

1.Шкальныйпрофильпрофессиональныхсреди

описаниярекомендованныхсред. 
 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/


   трекавнутрипроекта«Билетв 
будущее»(«Профессиональныхсред»).
Методика 

предусматривает3версии–для6-7,8-

9и10-11классов. 

Методикареализуетсявформекейсов, 

время прохождения –около15минут. 

По 

итогамдиагностикирекомендуется 

проведениеконсультации по 

полученнымрезультатам(виндивидуа

льномилигрупповомформате). 

Возможнопроведениеконсультации с 

помощьювидеозаписиготовойконсул

ьтации 

(доступнойучастникампроекта«Биле

твбудущее»на интернет- 

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

2. Шкальныйпрофильпрофессиональных 
интересов(склонностей)обучающегося:пока

ким шкалам результаты высокие 

(яркиеинтересы), а по каким шкалам 

результатынизкие(отсутствиеинтересакиссл

едуемойсфере). 

3. Словесныеописанияинтересовобучающег

ося. 

Результаты: 

– пониманиеобучающимсясвоихпрофессиона

льныхинтересов; 

– рекомендацияпомаршрутупроекта 

«Билетвбудущее»; 

– просмотрвидеозаписиконсультациипорезул

ьтатампрофориентационной 

диагностики; 

– рекомендациипообсуждениюрезультатовт

естирования с родственникамии 

специалистами. 

5
. 

Тема 4. 

Профориентационноезанятие 

«Система образованияРоссии» 

(дополнительноеобразование,ур

овнипрофессионального 

образования,стратегиипоступле

ния)(1час) 

профор

иента-

ционно
езаняти

е 

В6-

7классахтематическоесодержание 

занятия 
предполагает 

знакомствообучающихсяссистемой 

общегообразованиявРФ, 

спонятием«дополнительное 

образование для 

школьников».Обучающиеся 

получаютпредставлениеозначенииоб

разования в жизни 

человека,овозможностях, 

которыедает 

Просмотрвидеороликаозначении 
образованиядляпрофессиональногобудущегоч

еловека. 

Участиевегообсуждении. 

 

Парнаяработаповыстраиванию 

последовательности уровней 

общегообразования,сфронтальнойпроверко

й. 
 

Участиевигреовозможностях,которыедаетд

ополнительноеобразованиешкольникам. 

https://bvbinfo.ru/


 

   дополнительноеобразование 
школьникам,втомчислеотом,как 

спомощьюдополнительного 

образованияможноподготовитьсяк 

будущемупрофессиональномувыбору. 

 

В8-9классахтематическоесодержание 

занятияпредполагает 

знакомствообучающихся спонятием 

―профессиональное 

образование‖,сособенностямисреднегоив

ысшегопрофессиональногообразованияи 

условиямиих 

получения. 

Обучающиесяполучаютпредставлениеоз

наченииобразованиядля 

профессиональногоразвитиячеловека, 

учатся 

соотноситьпрофессиииуровеньпрофесси

онального 

образования,которыйтребуетсядляихосво

ения. 

Просмотрвидеороликаозначенииобразовани

ядляпрофессиональногобудущегочеловека.У

частиевего обсуждении. 

Беседаобособенностяхсреднегоивысшегооб

разования сопоройна таблицу. 

Фронтальная работа со 

схемой,представляющейуровнивысшегообраз

ования. 

Групповая работа: составление 

схемыобразовательной траектории героев 

поописаниюихпрофессиональногопути. 

В10-11классахобучающиесязнакомятся с 
понятиями 

«направлениеподготовки», 

«областьобразования», 

«укрупненныегруппы 

направленийобучения», 

Просмотрвидеоролика 

означенииобразованиядляпрофессионально

гобудущегочеловека. 

Объяснениеучителя:этапыподборапрофесси

ональногообразованиянапримере 

героя: 
 

   «специальность»,«профиль», 
«специализация»,«программаобучения». 

Изучают этапыподбора 

профессиональногообразования, учатся 

читатькодыспециальностей, 

обсуждают основные ошибки,которые 

делают 

абитуриентыпривыборепрофессионально

гообразования. 

- какподобрать уровеньобразования; 

- какподобратьнаправлениеобучения; 

- какподобратьспециальностьилинаправлен

иеподготовки. 

Знакомство 

справиламичтениякодаспециальностей. 

Работавпарах:упражнениенатренировкунав

ыкачтениякодаспециальностей. 

Беседа—обсуждениеошибок,которые 

делают абитуриенты при 

выборепрофессиональногообразования. 
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Тема 5. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

всференаукииобразования»(мод

елирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Бил

етв 

будущее»попрофессииучителя,

приуроченная к Году педагога 

инаставника)(1час) 

онл

айн

-

про

ба(

мод

ели

ру

ющ

аяп

роф

есс

ион

аль

ная

про

ба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипрофессиональ

ногосамоопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерацииирешен

ие онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональная 

проба) какпрактико-

ориентированныхзадач 

спомощьюцифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепредста

вленийокомпетенцияхиособенностяхпро

фессий,необходимыхдля 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрет

ематических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областью–

наукаиобразование.Обучающемусяпредоста

вляется информация о профессии,цели и 

задачи задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиоб

язанностямииособенностямиежедневнойпроф

ессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которые 



   осуществленияконкретной 
профессиональнойдеятельности. 

Профессиональнаяпробапопрофесси

иучителя, 

приуроченная к Году 

педагогаинаставника, 

врамкахкоторойобучающимся 

необходимопройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесси

ональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительн

о-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифро

вогоартефакта). 

находятсявразделе«Справочник»онлайн- 
пробы.После прохождения всех 

заданийонлайн-пробы 

обучающийсяотвечает 

навопросы,которыепомогаютопределиться,

понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия,а

также 

вариативностиввыборепробдоступнывцифр

овоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 
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Тема 6. 

Профориентационноезанятие«Р

оссиявделе»(часть1) 

(навыбор:импортозамещение, 

профор

иента-

ционно

езаняти

е 

Дляобучающихся,не 
принимающихучастиевпроекте«Биле

твбудущее», 

Просмотрвидеосюжетов,обсуждениев 
форматедискуссий,оценкипознавательногоин

тересаиформирования ценноститрудак 

 

 авиастроение,судовождение, 
судостроение, 

леснаяпромышленность)(1час) 

 рекомендуется 
Профориентационноезанятие 
«Россиявделе»(часть1, 

1час).Просвещение обучающихся 

иформирование 

профессиямвпредложенныхсферах 
экономическогоразвития 

(навыбор):Импортозамещение:Системыупр

авлениясудами, которыми оснащены 

российскиепорты и суда – импортные. 



познавательногоинтереса к выбору 

профессий всовременной экономике 

нашейстраны. Демонстрация 

перечнятехнологическихниш,в 

которомроссийскиенаучно-

технические 

достиженияактивновнедряютсявтехн

ологическиеотрасли 

реальногосектораэкономики,исоврем

енемрезультатэтойработы займет 

достойное местоне только на 

российском, но имировом рынке, 

формируяустойчивый тренд: 

российскиетехнологии–этокачество–

безопасность – эффективность.В 

рамках занятия 

предложеныследующие отрасли и 

тематикина выбор: 

импортозамещение,авиастроение, 

судовождение,судостроение,леснаяп

ромышленность. 

Российскаякомпания создала программно-

аппаратныйкомплекс, который полностью 

заместилиностранные аналоги. ЭКНИС – 

электроннаякартографическаянавигационно

-информационная система. 

Амбициозныйвысокотехнологичныйпроект.

Кромеэтого,вРоссии 

созданыморскиенавигационныетренажеры 

для обучения тех, кто будет 

вближайшембудущемводитьсудапомирово

му океану. Ранее и эти 

тренажерыпоставлялиськнамисключительн

оиздругихстран.Отечественнымисталиимал

ыекосмические аппараты, созданные по 

самымпоследним современным 

технологиям. Ониуженаорбите. 

Авиастроение: 

– Авиастроение: Современные 

достиженияотечественного авиастроения. В 

ЖуковскомстоятМС-

21,которыеужепрошливсенеобходимыеисп
ытанияиждутсертификации.ВМосквекорпо

рация"Иркут"проводит испытания 

Суперджета на 

стенде"Электроннаяптица",собираетновые 

модификациикабинпилотовнатачпанелях.В

КазаниналаженопроизводствоТу-214. 

Первыесерийныесамолеты,которыебудут 
 



    служитьгражданскойавиации,собирают 
специалисты высокого класса, 

владеющиеличным клеймом. То есть 

каждый из 

нихотвечаетзакачествоновоголайнера.Цикл

сборки—18месяцев.Самолет 

сертифицированповсеммеждународнымпра

вилам. 

Судовождение: Российские 

специалистыпервые в мире разработали 
автономнуюсистему судовождения, которая 

уже работаетнанекоторыхсудах.Качество–

безопасность 

–эффективность–

главныепринципыработыотечественныхмор

скихсистем. 

Судостроение:ВСанкт-

Петербургенаверфисняты 

готовоеэлектросудно, а также 

суда,которыепока толькособираются. 

Специалисты"Морсвязьавтоматики"поставл

яютдвигатели,узлы,микросхемыдлясборки 

электросудов. Этот экологическичистый 

вид речного транспорта сегодня 

ужепринимают Москва, Екатеринбург, 

НижнийНовгород. В Нижнем Новгороде на 

заводе"Красное Сормово" начали 

собиратьсудакраболовы.Покастранавначале

пути. 

Завод выполняет заказ на первые 

пять,которыебудут 

ходитьвБаренцевомморе.Российскиекрабол

овыспособныосуществлятьполный циклпо 

вылову ипроизводствузамороженной, 

вакуумированнойпродукции. 
 



    Леснаяпромышленность:Работа 

лесоперерабатывающегои 
лесозаготовительногокомплекса.Главныедост

иженияипутиразвития.Современнаятехника

итехнологиинаделянках 

Вологодской области. Завод по 

производствуфанеры. Питомник, где 

выращивают 

елочки,которымизасаживаютотработанные

делянки,сохраняя«зеленый»баланснашейст

раны. 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязаняти

ядоступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 
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Тема6.Профориентационнаядиа

гностика№2«Мои 

ориентиры»иразборрезультатов

(1час) 

диагнос
тика 

Дляобучающихся-

участниковпроекта«Билет 

вбудущее»рекомендуется:Профорие

нтационнаядиагностика№2 

«Моиориентиры»иразбор 

результатов. 
Профориентационнаядиагностикаоб

учающихсянаинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(длязарег

истрированных 

Диагностика осуществляется в онлайн-

формате(доступнавличномкабинетеобучаю

щегося–

участникапроекта),предоставляетсявозмож

ностьпроведениякакв образовательной 

организации, так и вдомашних условиях. 

Профориентационнаядиагностика 

проводится на 

персональномкомпьютере(телефоне)сустой

чивымдоступом в Интернет. После 

диагностикирекомендуется проведение 

консультации пополученнымрезультатам, 

атакжеанализ 



 

   участниковпроекта)позволяет 
определить требуемый 

объемпрофориентационной 

помощии сформировать 

дальнейшуюиндивидуальную 

траекториюучастиявпрограммепроф

ориентационной работы.Методика 

«Мои ориентиры» –онлайн-

диагностикаособенностейпостроения

образовательно-

профессиональнойтраектории. 

В8-

11классахметодиканаправленанаоце

нку 

ценностныхориентироввсфере 

самоопределенияобучающихсяиуров

ня 

готовностикпрофессиональномусамо

определению.Версия6-

7классоввключаеттолькодиагностик

у готовности 

кпрофессиональномусамоопределен

июиневключаетдиагностику 

ценностных ориентиров.По итогам 
диагностикирекомендуетсяпроведен

ие 

консультации по 

полученнымрезультатам(виндивидуа

льномилигрупповомформате). 

интерпретацийврамкахсамостоятельной 

работы. 
Назанятии,посвященномразборурезультатовм

етодики «Мои ориентиры» 

рекомендуетсяобратитьвниманиеобучающи

хсяна: 

– Шкальный профиль уровня готовности 

квыбору профессии, низкие и 

высокиерезультаты.Этопозволяетопределит

ь,чтоименнонапутивыборапрофессии 

обучающийсяужеделает,аначтостоитобрати

тьвнимание. 

– Словесноеописаниепополученнымрезуль

татам. 

– «Аватар»–

данныйблоксодержитописаниесильныхсторо

нобучающихся. 

Результаты: 
рекомендациипосовершениюпрофориентаци

онныхдействий;просмотрвидеозаписиконсуль

тациипорезультатампрофориентационнойди

агностики; 

рекомендациипообсуждениюрезультатовтес

тирования сродственникамии 

специалистами. 



 

   Возможнопроведение 
консультации с 

помощьювидеозаписиготовойконсу

льтации 

(доступнойучастникампроекта«Бил

етвбудущее»на интернет- 

платформеhttps://bvbinfo.ru/). 
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Тема 7. 

Профориентационноезанятие 

«Россия 

промышленная:узнаюдостижен

иястранывсфере 

промышленностиипроизводств

а»(тяжелая 

промышленность,добыча и 

переработка сырья) (1час) 

профори

ента-

ционноез

анятие 

Популяризацияипросвещение 
обучающихся на 

основезнакомствасдостижениямист

ранывсферепромышленностии 

производственныхтехнологий.Знако

мство на основевидеосюжетов и 

интервью сэкспертами и 

специалистами 

вобластипромышленнойи 

смежных 
технологий.Повышениеинформиро

ванности одостижениях и 

перспективахразвития 

промышленности,направленное на 

решениеважнейшихзадачразвития 

общества 

истраны.Информированиеопрофесс

ияхи современном рынке труда 

вобласти промышленностии 

смежныхотраслей. 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 

сэкспертами в сфере промышленности 

сиспользованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеип

рогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепро

фориентационнойкартыидр.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущ

его»сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и 

профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятиядо

ступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп
латформеprofmin.bvbinfo.ru. 



 

10. Тема8.Профориентационное 
занятие«Пробуюпрофессиювсф
ерепромышленности» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Бил

етв 

будущее»попрофессиямнавыбо

р: металлург, специалист 

поаддитивнымтехнологиямидр.

)(1час) 

онлайн-
проба 
(моделир

ующаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

Профессиональнаяпробакак 
средство 
актуализациипрофессиональногоса

моопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерацииир

ешение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональ

ная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущ

ее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий, необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональнаяпр

обапопрофессиивсфере 
промышленности, в рамкахкоторой 

обучающимсянеобходимопройтипо

следовательностьэтапов: 

–

 Знакомствоспрофессиейипрофесс
иональнойобластью. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 
тематическихвидеороликов,интерактивномвза

имодействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия-знакомство 

спрофессиейипрофессиональнойобластьюв

сфере промышленности. 

Обучающемусяпредоставляется 

информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиоб

язанностями и особенностями 

ежедневнойпрофессиональной 

деятельности данногоспециалиста. При 

прохождении заданийонлайн-пробы 

обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,по

нравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютером 

сдоступомв 

Интернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждым компьютером. 



 

   – Постановказадачии 
подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифр

овогоартефакта). 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробы 
совместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия,а

также 

вариативностиввыборепробдоступнывцифр

овоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

11. Тема 9. 

Профориентационноезанятие«Р

оссияцифровая:узнаюдостижен

ия страны в областицифровых 

технологий»(информационные 

технологии,искусственныйинте

ллект,робототехника)(1час) 

профори

ента-

ционноез

анятие 

Популяризацияипросвещениеобуча

ющихсяна основезнакомства с 

достижениямистранывсфере 

цифровыхтехнологий.Знакомствон

аоснове видеосюжетов 

иинтервьюсэкспертамииспециалист

амивобластисквозных 

цифровыхтехнологий.Повышениеи

нформированности одостижениях и 

перспективахразвития 

цифровизации, 
направленнойнарешение 

Просмотриобсуждениевидео-

интервьюсэкспертами в области экономики 

ипредпринимательства с 

использованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеип

рогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 
– очерчиватьбудущее(формированиепро

фориентационнойкартыи др.). 

Врамкахпрофориентационногозанятия 
обучающиесяформируют«картубудущего»суч

етомтрендов,технологий,профессий, 



 

   важнейшихзадачразвития 
общества 

истраны.Информированиеопрофесс

ияхи современном рынке труда 

вобластицифровойэкономикиисме

жныхотраслей. 

личностныхипрофессиональныхкачеств, 

необходимыхзнаний идр. 
Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия

доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

12. Тема10.Профориентационное 
занятие «Пробую профессию 

вобластицифровыхтехнологий» 

(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Бил

етв 

будущее»попрофессиямнавыбо

р: 

программист,робототехникидр.

) (1час) 

онлайн-
проба 
(моделир

ующаяпр

офессио

нальнаяп

роба) 

Профессиональнаяпробакак 
средство 

актуализациипрофессиональногоса

моопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерацииир

ешение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональ

ная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущ

ее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособен

ностях 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 
тематическихвидеороликов,интерактивномвза

имодействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия-

знакомствоспрофессией и 

профессиональной областью 

всферецифровыхтехнологий.Обучающемусяп

редоставляется информация о 

профессии,цели и задачи задания (онлайн-

пробы), атакже предоставляется 

возможность пройтионлайн-

пробу(моделирующая 

профессиональная проба), в рамках 

которойпоэтапно выполняя задания 

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямиеж

едневнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительные 



 

№

п/п 

Тема,разделкурса Формапрове

дениязанят

ия 

Основноесодержание 

 

профессий,необходимыхдля 

Основныевидыдеятельности обучающихся 

информационныематериалы,которые 

   осуществленияконкретной 
профессиональнойдеяте

льности. 

Профессиональная проба 

попрофессиивсферецифровыхтехно

логий, в рамках 

которойобучающимся 

необходимопройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофес

сиональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовите

льно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания

. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифр

овогоартефакта). 

находятсявразделе«Справочник»онлайн- 
пробы.После прохождения всех 

заданийонлайн-пробы 

обучающийсяотвечает 

навопросы,которыепомогаютопределитьс

я,понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьютер

а),срекомендациейповторитьпрохождениепро

бысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

1. Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,ат

акже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифров

оминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетенаин
тернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

2. Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

13. Тема11.Профориентационное 
занятие«Россиявделе»(часть2) 

профориента
- 

ционное 

занятие 

Дляобучающихся,не 
принимающихучастиев 

Просмотрвидеосюжетов,обсуждениев 
форматедискуссий,оценкипознавательного 

 



 
 

 (навыбор:медицина, 
реабилитация,генетика)(1час) 

 проекте«Билетвбудущее», 
рекомендуетсяПрофориентационноезан

ятие 

«Россия в деле» (часть 2).Просвещение 

обучающихся 

иформированиепознавательногоинтереса 

к выбору профессий всовременной 

экономике нашейстраны. 

Демонстрация 

перечнятехнологическихниш,в 

которомроссийскиенаучно-технические 

достиженияактивновнедряютсявтехнол

огическиеотрасли 

реального сектора экономики 

исовременемрезультатэтойработызайме

тдостойноеместоне только на 

российском, но имировом рынке, 

формируяустойчивый тренд: 

российскиетехнологии–этокачество–

безопасность – эффективность.В 

рамках занятия предложеныследующие 

отрасли и тематикина выбор: 

медицина,реабилитация,генетика. 

‒ 

интересаиформированияценноститрудак 
профессиям в предложенных 

сферахэкономического развития (на 

выбор):Медицина:Медицинаоченьинтенсивно

развивается.Произошливзрывызнаний,просто

выдающиесяоткрытиясделаны. 

Появилисьвозможностивыращиватьновыек

летки, новые ткани, новые органы, 

этоначальныйэтапэтойнауки,которая 

называетсярегенеративнаямедицина.Реабилит

ация: Развитие и созданиеотечественного 

оборудования 

дляреабилитацииифизиотерапии. 

Генетика:Прогрессчеловечествасвязываютс

использованиемгенетическихорганизмов. 

Сегодняроссийскиеученыенаучилиськонстр

уироватьживыеобъекты.Генетическиетехно

логиипроникливовсесферы 

экономики. И это не опасно для 

человека!Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязаняти

ядоступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдоступнынацифровой

платформеprofmin.bvbinfo.ru 



 

14. Тема11.Профориентационная 
диагностика№3«Моиталанты»и
разборрезультатов(1час) 

диагност
ика 

Дляобучающихся-участников 
проекта«Билет 

вбудущее»доступнапрофориентаци

оннаядиагностика№3 

«Моиталанты». 

Профориентационнаядиагностикау

частниковпроекта«Билетвбудущее»

наинтернет-

платформеhttps://bvbinfo.ru/(длязар

егистрированных 

участниковпроекта) 

направленанавыявлениевыраженно

стиинтересови 

способностейвразныхсферахс 

целью 

выдачипрофориентационныхреком

ендаций. 

Комплексная методика 

«Моиталанты» 

определяетпрофессиональные 

интересы 

исильныестороныобучающихсяс 

подсвечиванием«зон 

потенциала» 

(талантов),рекомендуемыхотраслей

ипрофессий.Методика 

предусматривает версии для 6-7, 8-

9 классов, в 

силуособенностейобразовательных

возможностейдляданной 

нозологии.Рекомендуем 

Диагностикаосуществляетсявонлайн- 
формате (доступна в личном 

кабинетеобучающегося–

участникапроекта).Рекомендуетсяпроходить

диагностику 

всопровожденииучителя,родителя,тьюторад

ляпредотвращенияслучаев,когдауобучающи

хсявозникаютсложностис 

платформой,непониманиислов,интерпретац

ии результатов. Также,рекомендуетсявидео-

сопровождениедля 

знакомствасрезультатамиирекомендациями

дляпользователя. 

После ответа на все вопросы 

диагностикиобучающемуся 

предоставляется«тиндерподходящихпрофесс

ий»,гдепользователюнужно поставить 

«лайк» или «дизлайк» 

накаждуюпредложеннуюпрофессию. 

Результатыдиагностики 

1. Визуализациявыраженностисферинтерес

овиихтекстовоеописание 

2. Визуализациявыраженностиспособностей

иихтекстовоеописание 

Рекомендациипоитогудиагностики 
1. Визуализациявыраженных 

талантовиихописание 

2. Визуализациярекомендованныхотраслейи
ихописание 

Визуализация рекомендованных профессий 

(спометкойлайковпользователя)иихописание. 



 

   проходить диагностикув 
сопровожденииучителя,родителя,ть

ютора 

дляпредотвращенияслучаев,когдау

ученика возникаютсложностис 

платформой, 

непонимание 

слов,интерпретациирезультатов.Та

кже рекомендуется видео-

сопровождение для знакомствас 

результатамиирекомендациями 

дляпользователя. 

Дляобучающихся–
участниковпроекта«Билетвбудущее

»доступнодополнительноетестиров

аниепометодикам 

«Мои возможности» и 

«Моиспособности»(проводитсяпож
еланиюобучающихся). 

Дополнительноетестированиеувелич

иваетточностьиполнотурекомендац

ий. 

Тестирование проводится 

врамкахдополнительныхзанятийил

ивдомашнихусловиях. Для 

тестированиярекомендуется 

использоватьстационарныекомпью

терыилиноутбуки, в случае 

отсутствиятакойвозможности 

 

 

   допускаетсяиспользование 
мобильныхустройств. 

 



15. Тема12.Профориентационное 
занятие «Россия 

инженерная:узнаю достижения 

страны 

вобластиинженерногодела»(ма

шиностроение,транспорт,строите

льство)(1час) 

профори
ента- 
ционное 

занятие 

Популяризацияипросвещение 
обучающихсяна основезнакомства 

с достижениямистраны 

всфереинженерногодела. 

Знакомство на 

основевидеосюжетовиинтервью 

сэкспертами и специалистами 

вобластиинженернойиинжиниринг

овой 

деятельности.Повышениеинформи

рованности одостижениях и 

перспективахразвитияинженерного

дела, 

направленногонарешениеважнейш

их задач развитияобщества 

истраны. 

Информированиео профессияхи 

современном рынке труда 

вобластиинженерной 

деятельности и смежныхотраслей. 

Просмотриобсуждениевидео-интервьюс 
экспертами в сфере инженерного дела 

сиспользованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеипро

гнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепро

фориентационнойкарты идр.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущ

его»сучетомтрендов, 

технологий,профессий,личностных и 

профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязаняти

ядоступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

16. Тема13.Профориентационное 
занятие«Пробуюпрофессиювин
женернойсфере» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Бил

етв 

онлайн-
проба(мо

делирую

щаяпроф

ессионал

ьнаяпроб
а) 

Профессиональнаяпробакак 
средство 

актуализациипрофессиональногоса

моопределения 

обучающихся.Знакомствос 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрет
ематическихвидеороликов,интерактивном 

взаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 



 

 будущее»попрофессиямна 
выбор:инженер-
конструктор,электромонтеридр

.)(1час) 

 ключевымиотраслевыми 
направлениями 

экономикиРоссийскойФедерацииир

ешение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональ

ная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущ

ее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий, необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональная 

проба 

попрофессиивсфереинженерногоде

ла(инженерии),врамкахкоторой 

обучающимся 

необходимопройтипоследовательно

стьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесс

иональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовитель

но-обучающийэтап. 

Втораячастьзанятия–знакомствос 
профессиейипрофессиональнойобластьювс
фереинженерногодела(инженерии). 

Обучающемуся предоставляется 

информацияо профессии, цели и задачи 

задания (онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможность

пройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональная 

проба), в рамках которойпоэтапно 

выполняя задания обучающийсязнакомится 

с профессией, 

функциональнымиобязанностями и 

особенностями 

ежедневнойпрофессиональной 

деятельности 

данногоспециалиста.Припрохождениизадан

ийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,по

нравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом вИнтернеткакиндивидуально, 

такипо2-3обучающихся 

закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробы 



 

   – Практическоевыполнение 

задания. 
– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифр

ового 

артефакта). 

самостоятельновкачестведомашнего 
задания. 

17. Тема14.Профориентационное 
занятие 

«Государственноеуправлениеио

бщественнаябезопасность» 

(федеральнаягосударственная,в

оеннаяиправоохранительная 

службы,особенностиработыипр

офессиивэтихслужбах)(1час) 

профори
ента- 
ционное 

занятие 

В6-7классе:обучающиеся 
знакомятсяс основнымифункциями 

государстваиорганах,которыеответст

венныза реализацию этих 

функций;знакомятсяс понятием 

―военнослужащий‖,видами войск 

РФипримерамипрофессий, 

имеющихотношение к военному 

делу;узнают овозможностях 

иограничениях работы 

вгосструктурах, в частности, 

обособенностяхвоеннойслужбы:нал

ичие рисков для жизни 

издоровья,льготпри 

поступлении 

вучебныезаведения,возможностипр

едоставленияслужебного 

жилья идр. 

Просмотрвидеороликао функциях 
государстваспоследующимобсуждением.Зн

акомствообучающихсяспонятием 

«военнослужащий»,информированиес 
возможным использованием 

интерактивныхзаданий,дискуссийовидахво

йскипримерахпрофессий, имеющих 

отношение к военномуделу . Работа в 

парах: 

выполнениеупражнениянасоотнесениепроф

ессий ивидоввойск.Работав 

командах:участиев 

игре, направленной на 

распознаваниепрофессий по их описанию. 

Просмотрвидеороликаобособенностяхработ

ыв 

госструктурахспоследующимобсуждением. 

В8-9классе:обучающиеся 
актуализируютзнанияобосновных 

функциях иобязанностях 

государства 

вотношениисвоихграждан,а 

Просмотрвидеоролика 

офункцияхгосударства с последующим 

обсуждением.Информирование 

обучающихся об 
основныхправоохранительныхорганахиихфун

кцияхс 

возможнымиспользованиеминтерактивных 



 

   такжеоборганах,которые 
ответственнызареализациюэтих 
функций; знакомятся спонятием 

―правоохранительныеорганы‖ и с 

основными профессиями всфере, 

соотносяразличныеведомства с 

занятыми в нихсотрудниками; 

актуализируютзнания о 

возможностяхиограничениях 

работы вгосструктурах, в 

частности, 

обособенностяхработывправоохран

ительныхорганах. 

заданий,дискуссий. Работавкомандах: 
выполнение упражнения на 

соотнесениепрофессийиправоохранительных

органов.Просмотр видеоролика об 

особенностяхработывгосструктурахспослед

ующим 

обсуждением. 

В10-11классе:обучающиеся 
актуализируютзнанияобосновных 

функциях иобязанностях 

государства вотношении своих 

граждан, атакже об органах, 

которыеответственны за 

реализациюэтих функций; 

обучающиесяузнаютобосновныхра

бочихзадачахгражданских 

государственныхслужащихвразлич

ныхворганах 

государственного 

управления,узнаюторелевантномоб

разованиидляуправленческих 

позиций 

вгосструктурахиособенностях 

Просмотрвидеороликао функциях 
государства с последующим 

обсуждением.Работавкомандах:выполнение

упражненияна соотнесение гражданских 

служащих спримерами их рабочих задач. 

Работа вкомандах: знакомство 

систориямипрофессионального успеха 

госслужащих споследующим 

обсуждением.Просмотрвидеоролика 

обособенностяхработыв 

госструктурахспоследующимобсуждением. 

 

   трудоустройствав органы 
государственного 
управления;актуализируютзнанияо 

возможностяхиограниченияхработ

ывгосструктурах. 

 



18. Тема 15. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

всфереуправленияибезопасност

и» (моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» 

попрофессиямнавыбор:специал

истпо 

кибербезопасности,юристидр.)(

1час) 

онлайн-

проба(мо

делирую

щаяпроф

ессионал

ьнаяпроб

а) 

Профессиональнаяпробакак 
средствоактуализациипрофессиона

льногосамоопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерацииир

ешение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональ

ная проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущ

ее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий, необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональнаяпр
обапо 

профессиивсфереуправленияибезоп

асности,врамках 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрет

ематических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной
областьювсфереуправленияибезопасности. 

Обучающемуся предоставляется 

информацияо профессии, цели и задачи 

задания (онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможность

пройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональная 

проба), в рамках которойпоэтапно 

выполняя задания обучающийсязнакомится 

с профессией, 

функциональнымиобязанностями и 

особенностями 

ежедневнойпрофессиональной 

деятельности 

данногоспециалиста.Припрохождениизадан

ийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,по

нравиласьлиданнаяпрофессия. 
 



   которойобучающимся 
необходимопройтипоследовательно
стьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесс

иональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовитель

но-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания

. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифр

ового 

артефакта). 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе по 
заданнымпараметрам(вопросам).Рекомендов

анопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

19. Тема16.Профориентационное 

занятие-

рефлексия«Моѐбудущее 

–моя страна»(1 час) 

профори
ента- 
ционное 

занятие 

Разбориобсуждение 
полученного опыта в рамкахсерии 

профориентационныхзанятий.Пост

ановкаобразовательных и 

карьерныхцелей. Формирование 

плановобразовательных шагов 

иформулирование 

карьернойтраектории развития. 

Развитиепроектногомышления,реф

лексивного 

сознанияобучающихся,осмысление

значимостисобственныхусилийдля

достиженияуспеха, 

совершенствованиесубъектнойпозиц
ии,развитиесоциально- 
психологическихкачеств 
личности. 

Групповоеобсуждение,рефлексия,разбор 
полученного опыта за первое полугодие 

порезультатамучастияв  

профориентационныхзанятиях,практические

заданияиупражнения,просмотрвидеоролико

в. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязаняти

ядоступнывцифровоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

 



20. Тема17.Профориентационное 
занятие «Россия 

плодородная:узнаюодостижени

яхагропромышленного 

комплексастраны» 

(агропромышленныйкомплекс)(

1час) 

профори
ента- 
ционное 

занятие 

Популяризацияипросвещение 
обучающихсяна основезнакомства 

с 

достижениямистранывсфереагропр

омышленногокомплекса(АПК)исел

ьскогохозяйства. 

Знакомство на 

основевидеосюжетов и интервью 

сэкспертамииспециалистамивоблас

ти сельского хозяйства 

исмежныхтехнологий. 

Повышениеинформированности 

одостижениях и 

перспективахразвития АПК, 

направленногона решение 

важнейших задачразвития 

общества и 

страны.Информированиеопрофесси

яхи современном рынке труда 

вобласти экономики 

сельскогохозяйстваисмежныхотрас

лей. 

Просмотриобсуждениевидео-интервьюс 
экспертами в сфере 

агропромышленногокомплексаисельскогох

озяйствасиспользованиемэлементовфорсайт-

сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеип

рогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепро

фориентационнойкартыи др.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущ

его»сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и 

профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязаняти

ядоступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

21. Тема 18. 

Профориентационноезанятие 
«Пробую профессию 

ваграрнойсфере»(моделирующа

я 

онлайн-пробанаплатформе 

онлайн-

проба(мо
делирую

щая 

професс

иональна

япроба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипрофесси
онального 

самоопределения 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрет

ематических видеороликов, 
интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 



 

 проекта«Билетвбудущее»по 
профессиям 
навыбор:агроном,зоотехникидр

.)(1час) 

 обучающихся.Знакомствос 
ключевыми 

отраслевыминаправлениямиэконом

икиРоссийской Федерации 

ирешение онлайн-

проб(моделирующая 

профессиональная проба) 

какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудущ

ее»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепр

едставленийокомпетенцияхиособен

ностяхпрофессий, необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональная 

проба попрофессии в аграрной 

сфере, врамках которой 

обучающимсянеобходимопройтипо

следовательность этапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесс

иональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовитель

но-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнение 
задания. 

Втораячастьзанятия–знакомствос 
профессиейипрофессиональнойобластьюваг

рарнойсфере.Обучающемусяпредоставляетс

я информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиоб

язанностямииособенностямиежедневнойпроф

ессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,по

нравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом вИнтернеткакиндивидуально, 

такипо2-3обучающихся 

закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробы 



 

   – Завершающийэтап 
(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифро

вогоартефакта). 

самостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

1. Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,

атакже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифр

овоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

2. Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

22. Тема 19. 

Профориентационноезанятие«Р

оссияздоровая:узнаюдостижени

я страны в областимедицины и 

здравоохранения»(сфера 

здравоохранения,фармацевтика 

и биотехнологии)(1час) 

профор

иента-

ционно

езаняти

е 

Популяризацияипросвещениеобучаю

щихсяна основезнакомства с 

достижениямистранывсферемедицин

ыиздравоохранения. Знакомствона 

основе видеосюжетов 

иинтервьюсэкспертамииспециалиста

мивобластисовременноймедициныи 

смежных 

технологий.Повышениеинформиров

анности 

одостиженияхиперспективахразвити

яздравоохранения, 

направленногонарешениеважнейших 

задач развитияобщества истраны. 

Информированиео профессиях 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 

сэкспертамивсфере 

медициныиздравоохранениясиспользованием

элементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеип

рогнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 
– очерчиватьбудущее(формированиепро

фориентационнойкартыи др.). 

Врамкахпрофориентационногозанятияобуча

ющиесяформируют«картубудущего»сучетом 

трендов, технологий, 

профессий,личностных и 

профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязаняти

я 



 

   исовременномрынкетрудав 
областимедициныисмежныхотрасле
й. 

доступнывцифровоминструментепроекта 
«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена
интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

23. Тема20.Профориентационноеза

нятие«Пробуюпрофессиювобла

стимедицины» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Бил

етв 

будущее»попрофессиямнавыбо

р: врач 

телемедицины,биотехнологидр.

)(1 час) 

онлайн-

проба(

модели

рующа

япрофе

ссионал

ьнаяпр

оба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипрофессио

нальногосамоопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийско

й Федерации ирешение онлайн-

проб(моделирующая 

профессиональная 

проба)какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудуще

е»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепре

дставленийокомпетенцияхиособенно

стяхпрофессий, необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 
деятельности. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрет

ематических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия-знакомство 

спрофессиейипрофессиональнойобластьюв

сфере 

медицины.Обучающемусяпредоставляется 

информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиоб

язанностямииособенностямиежедневнойпроф

ессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 



 

   Профессиональнаяпробапо 
профессиивсферемедицины,врамках 

которой 

обучающимсянеобходимопройтипос

ледовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесси

ональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительн

о-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифро

вогоартефакта). 

вопросы,которыепомогаютопределиться, 

понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,

атакже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифр

овоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

24. Тема 21. 

Профориентационноезанятие 

«Россия добрая: узнаю 

опрофессияхнаблагообщества»(

сферасоциальногоразвития,тур

измаигостеприимства)(1час) 

профор
иента-

ционно

езаняти

е 

Популяризацияипросвещениеобучаю

щихсяна основезнакомства с 

достижениямистраны 

всфересоциальногоразвития,туризма 

и 

гостеприимства.Знакомствона 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 
сэкспертами в сфере социального 

развития,туризмаигостеприимствасиспольз

ованиемэлементовфорсайт-сессии: 



 

   основевидеосюжетови 
интервьюсэкспертамииспециалистам

и в областисоциально-

экономическогоразвития.Повышени

еинформированности 

одостиженияхиперспективахразвити

я социальной сферы,направленной 

на решениеважнейшихзадачразвития 

общества 

истраны.Информированиеопрофесси

яхи современном рынке труда 

вобласти социальной сферы 

исмежныхотраслей. 

– обдумываниебудущего(исследованиеи 
прогнознаосновевидео-
интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепро

фориентационнойкартыи др.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущ

его»сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и 

профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязаняти

ядоступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

25. Тема 22. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

наблагообщества»(моделирую

щаяонлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билетв будущее» 

попрофессиям на выбор: 

менеджерпотуризму,организато

рблаготворительныхмероприятий

идр.)(1час) 

онлайн-

проба(

модели

рующа

япрофе

ссионал

ьнаяпр

оба) 

Профессиональная проба 

каксредствоактуализациипрофессио

нальногосамоопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениямиэкономикиРоссийско

й Федерации ирешение онлайн-

проб(моделирующая 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрет

ематических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –
знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювсоциальнойсфере.Обучающемуся

предоставляетсяинформацияопрофессии, 

цели и задачи задания (онлайн-пробы), 

атакжепредоставляетсявозможностьпройти 



 

   профессиональнаяпроба)как 
практико-ориентированныхзадач с 

помощью цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудуще

е»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепре

дставленийокомпетенцияхиособенно

стяхпрофессий, необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональная 

проба всоциальной сфере, в 

рамкахкоторой 

обучающимсянеобходимопройтипос

ледовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесси

ональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительн

о-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифро

вогоартефакта). 

онлайн-пробу(моделирующая 
профессиональная проба), в рамках 

которойпоэтапно выполняя задания 

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямиеж

едневнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,по

нравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

Дляпедагогов-

навигаторов,принимающихучастиевпроекте«

Билетвбудущее»,материалыдляпроведенияз
анятия,атакже 

вариативностиввыборепробдоступныв 



 

    цифровоминструментепроекта«Конструкто
р 
будущего»(вличномкабинетенаинтернет-
платформе https://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

26. Тема 23. 

Профориентационноезанятие 

«Россия креативная:узнаю 

творческие 

профессии»(сферакультурыиис

кусства)(1час) 

профор

иента-

ционно
езаняти

е 

Популяризацияипросвещениеобучаю

щихсяна основезнакомства с 

достижениямистраны 

всферекультурыи 

искусства.Знакомствонаоснове 

видеосюжетов иинтервью с 

экспертами испециалистами в 

областикреативной экономике 

итворческихиндустрий. 

Повышениеинформированности 

одостижениях и 

перспективахразвитиякреативногосе

ктораэкономики, направленных 

нарешение важнейших 

задачразвития общества и 

страны.Информированиеотворчески

хпрофессиях,современном 

рынкетрудавданнойобластиисмежны

хотраслей. 

Просмотр и обсуждение видео-интервью 

сэкспертамивобластитворческойиндустриис

использованиемэлементовфорсайт-сессии: 

– обдумываниебудущего(исследованиеипро

гнознаосновевидео-

интервьюидополнительныхматериалов); 

– споритьобудущем(мозговойштурм); 

– очерчиватьбудущее(формированиепро

фориентационнойкартыи др.). 

В рамках профориентационного 

занятияобучающиесяформируют«картубудущ

его»сучетом трендов, технологий, 

профессий,личностных и 

профессиональных 

качеств,необходимыхзнанийидр. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»,материалыдляпроведениязаняти

ядоступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 
непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 



 

27. Тема24.Профориентационное 
занятие «Пробую 

творческуюпрофессию» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» 

попрофессиямнавыбор:дизайне

р,продюсеридр.)(1час) 

онлайн-
проба 
(модел

ирующ

аяпроф

ессиона

льнаяп

роба) 

Профессиональнаяпробакак 
средство 
актуализациипрофессиональногосам

оопределения 

обучающихся. Знакомство 

сключевымиотраслевыми 

направлениями 

экономикиРоссийскойФедерацииире

шение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональн

ая проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудуще

е»: 

https://bvbinfo.ru/).Формированиепре

дставленийокомпетенцияхиособенно

стяхпрофессий, необходимых 

дляосуществления 

конкретнойпрофессиональной 

деятельности.Профессиональная 

проба 
попрофессиивсферетворчества, 

врамкахкоторой 

обучающимся 
необходимопройтипоследовательнос

тьэтапов: 

–

 Знакомствоспрофессиейипрофесси
ональнойобластью. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 
тематическихвидеороликов,интерактивномвза

имодействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювсфере 

творчества.Обучающемусяпредоставляется 

информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиоб

язанностямииособенностямиежедневнойпроф

ессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,по

нравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным 
компьютеромсдоступом в 

Интернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждым компьютером. 



 

   – Постановказадачии 
подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифро

вогоартефакта). 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробы 
совместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,

атакже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифр

овоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена
интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

28. Тема 25. 

Профориентационноезанятие«

Одинденьвпрофессии»(часть 1) 

(учитель, актер, эколог)(1час) 

профор

иента-

ционно

езаняти

е 

Формирование 
познавательногоинтересауобучающи

хся к 

вопросампрофессиональногосамоопр

еделениянаосновевидеосюжетовсизв

естнымидлямолодежимедийнымили

чностями – популярнымиблогерами, 

артистами,ведущими,которыерешил

и 

воплотитьсвоидетскиемечты.В 

формате реалити-шоу 

назанятиирассматриваются 

Погружениевпрофориентационнуютематикун

а основе просмотра и 

обсуждениявидеосюжетов в формате 

реалити-шоу. Врамках занятия 

предлагаются к 

изучениюследующиепрофессии(на выбор): 

Учитель:Учитель—

этопризвание.Педагогинетолькорассказыва

ют общуюилипредметную информацию, 

они и 

наставники,психологи,способныераскрытьт

вой 

потенциалинаправитьтебявнужноерусло,гот
овыевсегдаподсказатьипомочь. 

Актер: Творчество – основа 

профессии,котораячастовоспринимаетсясли

шкомиграючи. Профессиональныйактер 



 

   следующиепрофессии(на 
выбор):учитель,актер,эколог. 

многогранен,ондолженнетольковживаться 
врольизапоминатьтекст,ноивиртуозноуправ

ляться своим голосом и выражатьэмоции 

без слов. Именно поэтому 

ихназываютуниверсалами –вработеесть 

необходимостьнетольковперевоплощении,но 

и в правильной подаче, 

использованиипотенциаланаполную. 

Эколог:Проблемаэкологии– 

однаизнаиболее актуальных и болезненных 

тем насегодняшнийдень.Как спастипланету 

отклиматических изменений? Что 

сделать,чтобы многие виды животных 

перестали 

бытьредкими?Возможнолиуменьшитьуглер

одныйслед,которыеоставляютбольшиекомпан

ии?Решениемэтихвопросов 

занимается целый ряд самых 

разныхпрофильныхспециалистовсприставкой 

«эко».Эко-активисты,эко-юристы,эко-

предпринимателии,конечно,профессиональ

ныеэкологи. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,

атакже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифр

овоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 



 

    будущее»,материалыдоступнынацифровой 
платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

29. Тема26.Профориентационное 
занятие«Одинденьвпрофессии»

(часть 2) (пожарный, 

ветеринар,повар)(1час) 

профор
иента- 
ционно

е 

занятие 

Формирование 
познавательногоинтересауобучающи

хся к 

вопросампрофессиональногосамоопр

еделениянаосновевидеосюжетовсизв

естнымидлямолодежимедийнымили

чностями – популярнымиблогерами, 

артистами,ведущими,которыерешил

и 

воплотитьсвоидетскиемечты.В 

формате реалити-шоу 

назанятиирассматриваютсяследующ

ие профессии (навыбор): пожарный, 

ветеринар,повар. 

Погружениевпрофориентационнуютематик
у 
на основе просмотра и 

обсуждениявидеосюжетов в формате 

реалити-шоу. 

Врамкахзанятияпредлагаютсякизучениюсле

дующиепрофессии(навыбор):Пожарный: 

несмотря на то, что 

основнаязадачапожарного—

устранениеочага 

возгорания, профессионал отвечает 

забольшее, чем тушение огня. 

Пожарныйдолженуметьоказатьпервуюпомо

щьи 

психологическиподдержатьчеловека,еслион

внейнуждается. 

Ветеринар: 

однаизсамыхсложныхпрофессий, особенно 

когда твой пациент неможетсказать,где 

ичтоунего болит.Иречьсейчас не только о 

животных. Важно такжечувствовать 

человека и найти 

правильныйконтактсхозяиномхвостатогодр

уга,а 

последниетоженевсегдамогутсказать,чтослу

чилось.Ветеринардолженобладатьне 

только профессиональными навыками, но 

иэмпатией,способностьюпомогатьдругим.Н

онесмотрянавсетрудности,врачикаждый 

деньсталкиваютсясчем-

тоновымиинтересным. 

Повар: Кулинария – это язык, с 

помощьюкоторогоможнопередатьгармонию

,счастье,красоту,иронию,культуру–
вобщем,все,изчегоскладываетсянашажизнь. 

Поварапо 



 

    правусчитаютсяновыми«рок-звездами», 
именноотнихзависитменю,впечатлениеотре

сторана и многое другое. 

Профессия,безусловно,ответственная,нооче

нькреативнаяизахватывающая. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,

атакже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифр

овоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровой 
платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

30. Тема 27. 

Профориентационныйсериалпр

оекта«Билетвбудущее»(часть1)(

1час) 

профор

иента-

ционно
езаняти

е 

Знакомство с профессиями изразных 

профессиональныхотраслей через 

интервью среальными 
представителямипрофессий – 

героями 

первогопрофориентационногосериал

адляшкольников. 

Формирование 

познавательного интереса 

квопросампрофориентациинаосновез

накомствасличной 

историейтрудаи 

успехагероевсериала,мотивацияипра

ктическаязначимостьнаосновежизне

нныхисторий. 

Просмотрпрофориентационногосериала, 
обсуждениеисторийгероев,обменмнением,мар

афонпрофориентационныхвопросов: 

«Какаяисториявамбыланаиболееблизка?», 
«Какиекачества необходимыдля 

этойпрофессии?»,«Какиешкольныепредмет

ынеобходимыдляданнойспециальности?Идр.

В рамках занятия рекомендовано к 

просмотруиобсуждению1-4серии(на 

выбор),посвященныеследующимпрофессия

м:начальникконструкторскогоотделакомпан

ии 

«ОДК-Авиадвигатели», владелец 

семейнойфермы «Российские альпаки», 

шеф-поварресторана«Peshi»,мастер-

пожарныйспециализированнойпожарно-

спасательной 



 

   Каждаясериязнакомитс 
представителямиразныхсфер:медици

на, IT, медиа, бизнес,инженерное 

дело, различныепроизводства,наука 

и 

искусство. 
В рамках 

занятиярекомендованокпросмотруио

бсуждению 1-4 серии 

(навыбор),посвященные 

следующимпрофессиям:1серия:нача

льникконструкторского 

отделакомпании«ОДК- 

Авиадвигатели»,владелецсемейной 

фермы «Российскиеальпаки»,шеф-

поварресторана 

«Peshi». 
2 серия: мастер-

пожарныйспециализированной 

пожарно-

спасательнойчастипотушению 

крупных пожаров,второйпилот 

авиакомпании 

«Аэрофлот – 

Российскиеавиалинии»,полицейский

- 

кинологОтдельногобатальонапатрул

ьно-постовой 

службыполициинаметрополитене. 

3 серия: инженер-

технологотделаанализаэффективност

иисборкиавтомобилей 

частипотушениюкрупныхпожаров,второй 
пилотавиакомпании«Аэрофлот–
Российскиеавиалинии»,полицейский-

кинолог 

Отдельного батальона патрульно-

постовойслужбыполициинаметрополитене,ин

женер-технолог отдела анализа 

эффективности 

исборкиавтомобилейкомпании«Камаз»,арх

итектор и руководитель 

«Архитектурногобюро Маликова», 

нейробиолог, 

начальниклабораториинейронаукКурчатовс

когокомплексаНБИКС-природоподобных 

технологий(НИЦ«Курчатовскийинститут»),

мастеручасткакомпании«ОДК- 

Авиадвигатели»,скульптор,руководительКурч

атовского комплекса синхротронно-

нейтринныхисследований(НИЦ 

«Курчатовскийинститут»). 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия

,доступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 



 

   компании«Камаз», архитектор 

ируководитель 
«Архитектурного 

бюроМаликова»,нейробиолог,началь

никлаборатории 

нейронаукКурчатовскогокомплекса 

НБИКС- 

природоподобныхтехнологий(НИЦ«

Курчатовскийинститут»). 

4 серия: 

мастеручасткакомпании«ОДК-

Авиадвигатели», 

скульптор,руководительКурчатовско

гокомплексасинхротронно- 

нейтринныхисследований(НИЦ«Курч

атовский 

институт»). 

 

31. Тема 28. 

Профориентационныйсериалпр

оекта«Билетвбудущее»(часть2)(

1час) 

профор

иента-

ционно

езаняти
е 

Знакомствоспрофессиямиизразныхп

рофессиональных 

отраслей через интервью 

среальными 

представителямипрофессий – 

героями 

первогопрофориентационногосериал

а 

дляшкольников.Каждаясериязнаком
ит обучающихся 

сличнойисториейтрудаиуспеха,моти

вирует и 

несетвсебепрактическуюзначимость.

Каждаясериязнакомитспредставител
ямиразныхсфер: 

Просмотрпрофориентационногосериала, 
обсуждениеисторийгероев,обменмнением,мар

афонпрофориентационныхвопросов: 

«Какаяисториявамбыланаиболееблизка?», 

«Какиекачества необходимыдля 

этойпрофессии?»,«Какиешкольныепредмет

ынеобходимыдляданнойспециальности?Идр.
В рамках занятия рекомендовано к 

просмотруиобсуждению5-8серии(на 

выбор),посвященныеследующимпрофессия

м:сварщик,методиствМузееоптики,врачЛФ

Киспортивноймедицины,реабилитолог,врач
- 

педиатрПсковскойобластнойинфекционной 



 

   медицина,IT,медиа, бизнес, 
инженерноедело,различныепроизвод
ства,наука и 

искусство. 

В рамках 

занятиярекомендованокпросмотруио

бсуждению 5-8 серии 

(навыбор),посвященные 

следующимпрофессиям: 

– 5серия:сварщик,методиств Музее 

оптики, врач ЛФК испортивной 

медицины,реабилитолог. 

– 6серия:врач-педиатрПсковской 

областнойинфекционнойбольницы,о

сновательницаконцепт-стора 

«Палаты»,основательдома-

музея«Этнодом». 

– 7серия:сыроварнасемейном 

предприятии,операторЧПУвкомпани

и 

«ЛобаевАрмс»,учительфизики,замди

ректорашколы 

«Экотех+». 

– 8 серия: краевед, 

технолог,начальникбюроокончатель

нойсборкиизделий 

машиностроительногозавода 
«Тонар»,травматолог-

ортопед,клиническийординатор. 

больницы,основательницаконцепт-стора 
«Палаты»,основательдома-

музея«Этнодом»,сыровар на семейном 

предприятии, 

операторЧПУв«ЛобаевАрмс»,учительфизик

и,замдиректорашколы «Экотех+», краевед, 

технолог, начальник бюро 

окончательнойсборкиизделиймашиностроите

льногозавода 

«Тонар»,травматолог-

ортопед,клиническийординатор. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 
принимающих участие в проекте «Билет 

вбудущее»материалыдляпроведениязанятия,д

оступнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 
непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

 



32. Тема29.Профориентационное 
занятие«Пробуюпрофессиювин
женернойсфере»(моделирующа

яонлайн-

пробанаплатформепроекта«Бил

етв 

будущее»)(1час) 

онлайн-
проба 
(модел

ирующ

аяпроф

ессиона

льнаяп

роба) 

Темы29-33–серия 
профориентационныхзанятийвформа

те марафонапопрофессиональным 

пробам:решение онлайн-

проб(моделирующаяпрофессиональн

ая проба) какпрактико-

ориентированныхзадач с помощью 

цифровыхинтерактивных 

технологий(приложений-

симуляторов 

наплатформепроекта«Билетвбудуще

е»https://bvbinfo.ru/), 

направленныхнапогружениеобучаю

щихся впрактико-ориентированную 

среду изнакомство с 

решениемпрофессиональных 

задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональная проба 

попрофессиивсфереинженерногодел

а(инженерии),врамкахкоторой 

обучающимся 

необходимопройтипоследовательнос

тьэтапов: 

–

 Знакомствоспрофессиейипрофесси
ональнойобластью. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 
тематическихвидеороликов,интерактивномвза

имодействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювсфереинженерногодела(инженер

ии). 

Обучающемуся предоставляется 

информацияо профессии, цели и задачи 

задания (онлайн-

пробы),атакжепредоставляетсявозможность

пройтионлайн-

пробу(моделирующаяпрофессиональная 

проба), в рамках которойпоэтапно 

выполняязаданияобучающийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиоб

язанностямииособенностямиежедневнойпроф

ессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,по

нравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональнымкомпьютеромсдоступ
ом в 

Интернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждым компьютером. 



 

   – Постановказадачии 
подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифро

вогоартефакта). 

Допускаетсяпроведениеонлайн-пробы 
совместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1 

компьютера),срекомендациейповторитьпро

хождениепробысамостоятельновкачестведо

машнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,

атакже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифр

овоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

33. Тема 30. 

Профориентационноезанятие 

«Пробую профессию 

вцифровойсфере» 

(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Бил

етв будущее») (1час) 

онлайн-

проба(

модели

рующа

япрофе

ссионал

ьнаяпр

оба) 

Погружение обучающихся 

впрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствоср

ешениемпрофессиональных 

задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональная проба 

попрофессии в цифровой сфере, 

врамках которой 

обучающимсянеобходимопройтипос

ледовательностьэтапов: 

–
 Знакомствоспрофессиейипрофесси

ональнойобластью. 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрет

ематических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювцифровойсфере.Обучающемусяп

редоставляется информация о 

профессии,цели и задачи задания (онлайн-

пробы), атакже предоставляется 

возможность пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональными 



 

   – Постановказадачии 
подготовительно-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифро

вогоартефакта). 

обязанностямииособенностямиежедневной 
профессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационные материалы, 

которыенаходятсявразделе«Справочник»онла

йн-пробы.После прохождения всех 

заданийонлайн-пробы 

обучающийсяотвечает навопросы, которые 

помогают 

определиться,понравиласьлиданнаяпрофесс

ия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом вИнтернет как индивидуально, 

так и по 2-3обучающихся 

закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,

атакже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифр

овоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 



 

    – Дляпедагогическихработников,не 
принимающих участие в проекте «Билет 
вбудущее»,материалыдоступнынацифровой 

платформеprofmin.bvbinfo.ru. 

34. Тема31.Профориентационное 
занятие«Пробуюпрофессиювсф
ерепромышленности»(моделир

ующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Бил

етв 

будущее»)(1час) 

онлайн-
проба 
(модел

ирующ

аяпроф

ессиона

льнаяп

роба) 

Погружениеобучающихсяв 
практико-

ориентированнуюсредуизнакомствоср

ешениемпрофессиональных 

задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональнаяпробапопрофесси

ивсферепромышленности, в 

рамкахкоторой 

обучающимсянеобходимопройтипос

ледовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесси

ональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительн

о-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифро

вогоартефакта). 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотре 
тематическихвидеороликов,интерактивномвза

имодействии–игр,обсужденийидискуссий. 

Втораячастьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювсфере промышленности. 

Обучающемусяпредоставляется 

информация о профессии,цели и задачи 

задания (онлайн-пробы), атакже 

предоставляется возможность 

пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиоб

язанностямииособенностямиежедневнойпроф

ессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,по

нравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 
позаданнымпараметрам(вопросам). 



 

    Рекомендованопрохождениеонлайн-
пробыза 
персональнымкомпьютеромсдоступомвИнт

ернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихсязакаждым компьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 
будущее»,материалыдляпроведениязанятия,

атакже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифр

овоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена
интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

35. Тема 32. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию 

всферемедицины», 

моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Бил

етвбудущее») (1час) 

онлайн-

проба(

модели

рующа

япрофе

ссионал

ьнаяпр

оба) 

Погружение обучающихся 

впрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствоср

ешениемпрофессиональных 

задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональная проба 

попрофессиивсферемедицины,врамк

ахкоторойобучающимся 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрет

ематических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональнойо

бластьювсфере 
медицины.Обучающемусяпредоставляетсяи

нформацияопрофессии, 

цели и задачи задания (онлайн-пробы), 

атакжепредоставляетсявозможностьпройти 



 

   необходимопройти 

последовательностьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесси

ональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительн

о-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закрепление 

полученныхзнаний,получениецифро

вогоартефакта). 

онлайн-пробу(моделирующая 
профессиональная проба), в рамках 

которойпоэтапно выполняя задания 

обучающийсязнакомитсяспрофессией,функц

иональнымиобязанностямииособенностямиеж

едневнойпрофессиональной деятельности 

данногоспециалиста. При прохождении 

заданийонлайн-пробы обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 

вопросы,которыепомогаютопределиться,по

нравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,

атакже вариативностиввыборе проб 



 

    доступнывцифровоминструментепроекта 
«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена
интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

36. Тема33.Профориентационноеза

нятие«Пробуюпрофессиювкреа

тивнойсфере»(моделирующаяо

нлайн-

пробанаплатформепроекта«Бил

етвбудущее»)(1час) 

онлайн-

проба(

модели

рующа

япрофе

ссионал

ьнаяпр

оба) 

Погружение обучающихся 

впрактико-

ориентированнуюсредуизнакомствоср

ешениемпрофессиональных 

задачспециалистов из 

различныхпрофессиональныхсред. 

Профессиональная проба 

попрофессиивкреативнойсфере,врам

кахкоторой 

обучающимся 

необходимопройтипоследовательнос

тьэтапов: 

– Знакомствоспрофессиейипрофесси

ональнойобластью. 

– Постановказадачииподготовительн

о-обучающийэтап. 

– Практическоевыполнениезадания. 

– Завершающийэтап(закреплениепо

лученных 

знаний,получениецифровогоартефак

та). 

Перваячастьзанятияпостроенанапросмотрет

ематических видеороликов, 

интерактивномвзаимодействии–

игр,обсужденийидискуссий. 

Вторая частьзанятия –

знакомствоспрофессиейипрофессиональной

областьювкреативнойсфере.Обучающемуся

предоставляется информация о 

профессии,цели и задачи задания (онлайн-

пробы), атакже предоставляется 

возможность пройтионлайн-пробу 

(моделирующаяпрофессиональная проба), в 

рамках 

которойпоэтапновыполняязаданияобучающ

ийся 

знакомитсяспрофессией,функциональнымиоб

язанностями и особенностями 

ежедневнойпрофессиональной 

деятельности данногоспециалиста. При 

прохождении заданийонлайн-пробы 

обучающийся 

можетиспользоватьдополнительныеинформ

ационныематериалы,которыенаходятся в 

разделе «Справочник» онлайн-пробы.После 

прохождения всех заданийонлайн-

пробыобучающийсяотвечаетна 



 

    вопросы,которыепомогаютопределиться, 

понравиласьлиданнаяпрофессия. 

Третьячастьзанятия–рефлексиявклассе 

позаданнымпараметрам(вопросам). 

Рекомендованопрохождениеонлайн-

пробызаперсональным компьютером с 

доступом 

вИнтернеткакиндивидуально,такипо2-

3обучающихся закаждымкомпьютером. 

Допускаетсяпроведениеонлайн-

пробысовместно с учителем через 

демонстрациюэкрана(приналичии1компьют

ера),срекомендациейповторитьпрохождени

епробысамостоятельновкачестведомашнего 

задания. 

– Дляпедагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдляпроведениязанятия,

атакже 

вариативностиввыборепробдоступнывцифр

овоминструменте проекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

– Для педагогических работников, 

непринимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 

37. Тема34.Профориентационноеза

нятие «Моѐ будущее – Моя 

страна»(1час) 

профор
иента-

ционно

езаняти

е 

Подведениеитоговзанятийпопрофор
иентациисучетом 

приобретенного опыта 

попрофессиональным 

средам,знакомствусрынкомтрудаиотр
аслямиэкономики, 

Занятиезавершающегоциклапо 
профориентационнойдеятельности.Анализиос

ознание полученного опыт, 

обсуждениеключевых 
форматовработы(просмотр 

видеосюжетов,игры,задания,онлайн-

пробы,диагностикаидр.).Оценкаиндивидуал

ьных 



 

   профессиямиитребованиямик 
ним.Развитиеуобучающихсяличностн
огосмыслав 

приобретениипознавательногоопыта 

иинтересакпрофессиональной 

деятельности. 

Формированиепредставленияособств

енныхинтересах и 

возможностях,образа«Я»вбудущем. 

Построениедальнейшихшаговв 

области 

профессиональногосамоопределения

. 

достиженийипроектированиекарьерных 
траекторий развития: 
построениепрофессиональныхпланов,шаговд

ля 

реализации,оценкаготовностикизбраннойдеят

ельностии др. 

Для педагогов-навигаторов, 

принимающихучастиевпроекте«Билетвбуду

щее»,материалыдляпроведениязанятия,дост

упнывцифровоминструментепроекта 

«Конструкторбудущего»(вличномкабинетена

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/). 

Дляпедагогическихработников,не 

принимающихучастиевпроекте«Билетв 

будущее»,материалыдоступнынацифровойп

латформеprofmin.bvbinfo.ru. 
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№ Дата 
Классы-участникиПрофминимума 
(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы-участникиПрофминимума 
(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Кол
-во 
часо
в 

Сентябрь 

1 7сентября 
2023г. 

Тема1.Вводныйурок«МояРоссия—моигоризонты»(обзоротраслейэкономического развитияРФ—счастьевтруде) 
1 

2 14сентября 
2023г. 

Тема2.Тематическийпрофориентационныйурок«Откройсвоѐбудущее» 
(введениевпрофориентацию) 

1 

3 
21сентября 

2023г. 
Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мой 
профиль»иразборрезультатов 

Тема3.Профориентационнаядиагностика№1«Мои 
профсреды»иразборрезультатов 

1 

4 
28сентября 

2023г. 
Тема4.Профориентационноезанятие«СистемаобразованияРоссии»(дополнительноеобразование,уровни 
п рофессиональногообразования,стратегиипоступления) 1 

Октябрь 

5 
5октября 
2023г. 

Тема5.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсференаукииобразования»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»по профессииучителя,приуроченнаякГодупедагогаинаставника) 

1 

 

 
6 

 
12октября 

2023г. 

Тема6.Профориентационноезанятие«Россиявделе»(часть1)(н
авыбор:импортозамещение,авиастроение,судовождение,суд

остроение, леснаяпромышленность) 

 

Тема6.Профориентационнаядиагностика№2«Моиориентиры»иразборр
езультатов 

 

 
1 

7 
19октября 

2023г. 
Тема7.Профориентационноезанятие«Россияпромышленная:узнаюдостижениястранывсферепромышленностии 

производства»(тяжелаяпромышленность,добычаипереработкасырья) 

 
1 

8 
26октября 

2023г. 
Тема8. Профориентационноезанятие «Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:металлург,специалистпоаддитивнымтехнологиямидр.)  

 
1 



Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности«Россия—моигоризонты»2023/2024уч.год 
 

 

№ Дата 
Классы-участникиПрофминимума 
(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы-участникиПрофминимума 
(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее»)
 ча
сов 

Кол

-во 

Ноябрь 

9 
2ноября 
2023г. 

Тема9.Профориентационноезанятие«Россияцифровая:узнаюдостижениястранывобластицифровыхтехнологий»(информационныетехнологии,иск
усственныйинтеллект,робототехника) 

1 

1

0 

9ноября 
2023г. Тема10.Профориентационноезанятие«Пробую профессиюв областицифровых 

технологий»(моделирующаяонлайпробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:программист,робото
техникидр.) 

н- 
1 

 
1
1 

 

16ноября 
2023г. 

Тема11.Профориентационноезанятие«Россиявделе» 
(часть2)(навыбор:медицина,реабилитация,генетика) 

 
Тема11.Профориентационнаядиагностика№3«Моиталанты»иразборрезу

льтатов 

 
1 

 
1

2 

23ноября 
2023г. 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижениястранывобластиинженерногодела»(машиностроение,транспорт,строительство) 1 

 
1

3 

30ноября 
2023г. 

Тема13.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:инженер-конструктор,электромонтеридр.) 

 
1 

Декабрь 

 
1

4 

7декабря 
2023г. 

Тема14.Профориентационноезанятие«Государственноеуправлениеиобщественнаябезопасность»(федеральнаягосударственная
,военнаяиправоохранительнаяслужбы,особенностиработы ипрофессиивэтихслужбах) 

 

1 

 

1
5 

14декабря 
2023г. 

Тема15.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфереуправленияибезопасности»(моделирующаяонла 
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:специалистпокибербезопасности,юристидр.) 

йн- 
1 

1
6 

21декабря 
2023г. 

Тема16.Профориентационноезанятие-рефлексия«Моѐбудущее—моястрана» 1 



Календарно-тематическоепланированиепопрограммекурсавнеурочнойдеятельности«Россия—моигоризонты»2023/2024уч.год 
 

 

№ Дата 
Классы-участникиПрофминимума 
(незарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее») 

Классы-участникиПрофминимума 
(зарегистрированныевпроекте«Билетвбудущее»)
 ча
сов 

Кол

-во 

Январь 

1

7 

11января 
2024г. 

Тема17.Профориентационноезанятие«Россияплодородная:узнаюодостиженияхагропромышленногокомплексастраны» 
(агропромышленныйкомплекс) 

1 

1

8 

18января 
2024г. Тема18.Профориентационноезанятие«Пробую профессиюв аграрнойсфере» (моделирующаяонлайн-

пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:агроном,зоотехникидр.) 

1 

1

9 

25января 
2024г. Тема19.Профориентационноезанятие«Россияздоровая:узнаюдостижениястранывобластимедициныи 

здравоохранения»(сфераздравоохранения,фармацевтикаибиотехнологии) 
1 

Февраль 

2

0 

1февраля 
2024г. 

Тема20.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювобластимедицины»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетв будущее»попрофессиямнавыбор:врачтелемедицины,биотехнологидр.) 

1 

2
1 

8февраля 
2024г. 

Тема21.Профориентационноезанятие«Россиядобрая:узнаюопрофессияхнаблагообщества»(сферасоциальногоразвития,туризмаигостеприимства) 1 

2

2 

15февраля 
2024г. 

Тема22.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюнаблагообщества»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:менеджерпотуризму,организаторблаготворительныхмероп
риятийидр.) 

1 

2
3 

22февраля 
2024г. Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:узнаютворческиепрофессии»(сферакультурыиискусства) 

1 

2
4 

29февраля 
2024г. 

Тема24.Профориентационноезанятие«Пробуютворческуюпрофессию»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее»попрофессиямнавыбор:дизайнер,продюсеридр.) 

1 
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Январь 

 

2

5 

 
7марта 
2024г. 

 

Тема25.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии(часть1)(учитель,актер,эколог) 

 

 

2

6 

 
14марта 

2024г. 

 
Тема26.Профориентационноезанятие«Одинденьвпрофессии(часть2)(пожарный,ветеринар,повар) 

 

 
1 

2

7 

 
21марта 

2024г. 

 
 

Тема27.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть1) 

 

 
1 

28 

 28марта 
2024г. 

Тема28.Профориентационныйсериалпроекта«Билетвбудущее»(часть2) 

 

Февраль 

 

 
1 

 
2

9 

 
 

4апреля 

 
 
Тема29.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювинженернойсфере»(моделирующаяонлайн-пробана 

 

1 

 
3

0 

2024г. 
 

11апреля 

платформепроекта«Билетвбудущее» 

Тема30.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювцифровойсреде»(моделирующаяонлайн-пробана 

 
 

1 

 
3
1 

2024г. 
 
18апреля 

платформепроекта«Билетвбудущее» 

Тема31.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» 

 
1 



 
3

2 

2024г. 

 
25апреля 
2024г. 

 

Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсферепромышленности»(моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» 

 

1 

1 
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3

3 

2мая2024
г. 

Тема33.Профориентационноезанятие « Пробую профессию в креативнойсфере» ( моделирующаяонлайн-
пробанаплатформепроекта«Билетвбудущее» 

 

3

4 

16мая 

2024г. 
Тема34Профориентационноезанятие«Моѐбудущее-моястрана» 
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